
INTENCJE PARAFIALNE 

 06.07.2026 PONIEDZIAŁEK  

08:00  O Boże błog. i łaskę nawrócenia dla Marzeny 

10:00  O Boże błog., dary Ducha Świętego i opiekę Matki Bożej dla Marty  
       z ok. 40 r. urodzin 

19:00  +Rzyszard (8r.) 

 07.07.2026 WTOREK  

08:00  +Urszula 

10:00  ++Aniela Żukowicz oraz Jarosław (8r.) 

19:00  O Boże błog. i dary Ducha Świętego dla Teresy z ok. urodzin 

 08.07.2026 ŚRODA  

08:00  ++Mieczysław i Pelagia (kolejna rocznica śm.) 

10:00  +Mieczysław 

19:00  ++Marion i James 

 09.07.2026 CZWARTEK  

08:00  Za dusze w czyśćcu cierpiące 

10:00  +Józef Janczewski 

18:30  ADORACJA NAJŚW. SAKRAMENTU (RÓŻANIEC W INT. POWOŁAŃ I KAPŁANÓW) 

19:00  +Barbara Wszołek 
        NIESZPORY ZA ZMARŁYCH 

 10.07.2026 PIĄTEK  

08:00  Dziękczynna z prośbą o dalsze błog. dla Pauliny, Tomasza i ich dzieci 

10:00  O Boże błog. i potrzebne łaski dla Teresy i Antoniego z ok. 55 r. ślubu 

19:00  O potrzebne łaski dla Łukasza z ok. urodzin 

19:30  ADORACJA NAJŚWIĘTSZEGO SAKRAMENTU I SPOWIEDŹ DO GODZ. 21.00  

 11.07.2026 SOBOTA  

08:00  O Boże błog. dla Wincentego z ok. urodzin 

09:30  GODZINKI KU CZCI NIEPOKALANEGO POCZĘCIA NMP 

10:00  +Antoni Strzelczyk (12r.) 

19:00  O Boże błog. i dary Ducha Świętego dla Moniki z ok. rocznicy chrztu św. 

 12.07.2026 XV NIEDZIELA ZWYKŁA 

08:30  ++Jan i Bogumiła Ważydrąg, oraz Adam, Janina i Marek Synowiec 

10:00  +Paweł Józef Sowa 

11:30  Dziękczynna z prośbą o dalszą opiekę Bożą dla syna Davida Dedy 

13:00  W intencji Parafian 

19:00   O Boże błog. i dary Ducha Świętego dla Katarzyny z ok. urodzin 

   

  BIULETYN PARAFIALNY 
Parafia p.w. N.M.P. Matki Kościoła na Ealingu 
    

A: 2 Windsor Rd., London W5 5PD T: 020 8567 1746 
    

E: ealing.office@gmail.com W: parafiaealing.co.uk 
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14 NIEDZIELA ZWYKŁA  

Ew: Mt 11,25–30 Jezus łagodny i pokorny sercem  

 W owym czasie Jezus przemówił 

tymi słowami: 

 „Wysławiam Cię, Ojcze, Panie nieba 

i ziemi, że zakryłeś te rzeczy przed 

mądrymi i roztropnymi, a objawiłeś 

je prostaczkom. Tak, Ojcze, gdyż 

takie było Twoje upodobanie. 

Wszystko prze kazał Mi Ojciec mój. 

Nikt też nie zna Syna, tylko Ojciec, 

ani Ojca nikt nie zna, tylko Syn, i ten, 

komu Syn zechce objawić. 

 Przyjdźcie do Mnie wszyscy, którzy 

utrudzeni i obciążeni jesteście, a Ja 

was pokrzepię. Weźmijcie moje jarz-

mo na siebie i uczcie się ode Mnie, 

bo jestem łagodny i pokorny sercem, 

a znajdziecie ukojenie dla dusz wa-

szych. Albowiem jarzmo moje jest 

słodkie, a moje brzemię lekkie”.  

Jezus nie obiecuje, że zdejmie z nas trud czy ciężar, obiecuje natomiast, że nas po-
krzepi, jeśli do Niego przyjdziemy. Czasem, pod wpływem życiowych doświadczeń, 
wzbraniamy się uznać siebie przed Bogiem za potrzebujących. Próbujemy sami szu-
kać przyczyn i rozwiązań naszych problemów, zamiast zwrócić się do Niego. Jednak 
aby mogła nastąpić dogłębna zmiana w naszym życiu, potrzebujemy mocy Ducha 
Świętego, który uzdolni nas do przezwyciężania naszych grzesznych skłonności 
i ograniczeń. Nie wzbraniajmy przyjść do Jezusa z naszymi ciężarami i potrzebami – 
On czeka, aby nas pokrzepić.  

o. Łukasz Kubiak OP  

http://www.parafiaealing.co.uk/


 

Kancelaria parafialna (dyżur księdza): pon. i śr.: 10:30-12:30, czw.: 16:00-18:00, pt.: 15:00-17:00 

Prezes Rady Społeczno-Ekonomicznej T: 077 34 85 38 01 Charity Reg. No. 1119423 

ROZWAŻANIE NA NIEDZIELĘ 

ODPOCZNIJCIE NIECO 

Konieczność odpoczynku 

„Pójdźcie wy sami osobno na miejsce pustynne i wypocznijcie nieco!”. 

Ewangelia według św. Marka 6, 31. 

 Praca i odpoczynek wyznaczają rytm życia człowieka. Dostrzegamy to za-
równo w porządku dnia, tygodnia, jak i roku. Po okresie wytężonej pracy or-
ganizm człowieka domaga się odpoczynku. W ten rytm wpisuje się zarówno 
działanie Boga (np. stworzenie świata), jak i życie Jezusa i Jego uczniów. W 
Ewangelii możemy przeczytać zalecenie Jezusa w stosunku do uczniów doty-
czące odpoczynku: „Wtedy Apostołowie zebrali się u Jezusa i opowiedzieli Mu 
wszystko, co zdziałali i czego nauczali. A On rzekł do nich: »Pójdźcie wy sami 
osobno na miejsce pustynne i wypocznijcie nieco!«. Tak wielu bowiem przy-
chodziło i odchodziło, że nawet na posiłek nie mieli czasu” (Mk 6, 30-31). 

 Odpoczynek został włączony w naturalny rytm życia już przez Stwórcę. Po 
sześciu dniach stwarzania, w siódmym dniu Pan Bóg odpoczął. Ten rytm 
przejął Naród Wybrany, który w dniu szabatu powstrzymywał się od wszelkiej 
ciężkiej pracy. W zamian za to spędzał czas na modlitwie i uwielbieniu Boga. 
Takie przeżywanie dnia szabatu pozwalało uświadomić sobie, że zarówno 
człowiek, jak i otaczający świat został stworzony przez Boga z miłością, „aby 
człowiek był szczęśliwy, ciesząc się tym, co otrzymał. To dodawało poczucia 
bezpieczeństwa, że nie wszystko od nas zależy i że w całym naszym trudzie 
potrzebne jest błogosławieństwo Boga. Wyrazem tego błogosławieństwa jest 
odpoczynek”. 

 Odpoczynek również to zdanie się na Bożą Opatrzność, to zgoda na to, że to 
nie ja muszę wszystko zrobić i nad wszystkim czuwać. To czas, przeznaczony 
na przypomnienie sobie, że Pan Bóg jest w stanie zaspokoić wszystkie nasze 
potrzeby, bo jest naszym Ojcem, my zaś jesteśmy w Jego rękach. 

 Odpoczynek ma zatem wieloraki wymiar zarówno fizyczny i psychiczny 
(regenerację organizmu po codziennych obowiązkach), jak i duchowy, bo po-
maga nam zająć odpowiednią postawę do Boga. 

ZADANIE: 

Planując urlop, zadbaj o swoją (i swoich najbliższych) regenerację we wszyst-
kich wymiarach: fizycznym, psychicznym i duchowym. 

OGŁOSZENIA PARAFIALNE 

• W lipcu i sierpniu dyżur księdza w kancelarii tylko w poniedziałek (od 
10:30 do 12:30) oraz w czwartek (od 16:00 do 18:00). 

• Do września nie będzie Mszy świętych w niedzielę o godzinie 14:30 i o 
godzinie 17:15. 

• Trwają zapisy na przygotowanie do Pierwszej Komunii Świętej. Roz-
poczęliśmy również zapisy na przygotowanie do bierzmowania dla 
młodzieży. Formularz zapisowy oraz potrzebne informacje dostępne są na 
stronie parafii. 

• W najbliższym tygodniu Pan Robert, nasz zakrystianin wybiera się na urlop. 
W tym czasie będzie go zastępował kleryk Adam z Mariańskiego Semina-
rium Duchownego w Lublinie. 

• W zakrystii można zaopatrzyć się w miesięcznik „Oremus” na lipiec i na 
sierpień. W lipcu i sierpniu nie będzie czasopisma dla dzieci „Staś”. 

• Wyjeżdżając na wakacje prosimy o zadbanie o niedzielną Mszę świętą 
oraz zachęcamy do sprawdzania w Internecie, gdzie można w niej uczestni-
czyć. Adresy stron internetowych godzin Mszy świętych na całym świecie: 

            masstimes.org        duszpolonia.org Msze św. w języku polskim 

 
 
 
 
 
 

 

• 28.06.2026: TACA: £2,260.00; GIFT AID: £834.00. Bóg zapłać! 

• Zbiórka na „świętopietrze”: £460.00. Bóg zapłać! 

*** 
 POGRZEB: +Renata Ewa Ejsmont - pogrzeb w czwartek, 9 lipca o 12:00. 

INTENCJA PAPIESKA [O szacunek dla ludzkiego życia]: 

Módlmy się o poszanowanie i ochronę życia ludzkiego na wszystkich jego eta-
pach, uznając w nim dar od Boga. 

INTENCJA PARAFIALNA: 

Módlmy się za wszystkich przebywających na wakacjach, aby Bóg dał im czas 
odpoczynku fizycznego i odnowy duchowej. Prośmy także za tych, których z 
powodu biedy i konieczności pracy nie stać na jakikolwiek dłuższy odpoczy-
nek, aby Bóg dawał im siłę i chwile wytchnienia w codziennym trudzie. 

INTENCJE ŻYWEGO RÓŻAŃCA NA LIPIEC: 


