
INTENCJE MSZALNE 

 09.03.2026 PONIEDZIAŁEK 
08:00  +Marianna Duda  
10:00  +Brian Porter  
19:00  O dary Ducha Świętego i opiekę NMP dla Huberta w 37r. urodzin 

 10.03.2026 WTOREK 
08:00  +Marianna Duda  
10:00  Dziękczynna za otrzymane łaski dla Krzysztofa 
19:00  O łaskę uzdrowienia dla Łukasza 

 11.03.2026 ŚRODA 
08:00  +Marianna Duda  
10:00  +Andrzej Zapaśnik  
19:00  +Maria 

 12.03.2026 CZWARTEK  
08:00  +Marianna Duda  
10:00  Dziękczynna za otrzymane łaski dla Małgorzaty 
18:30  ADORACJA NAJŚW. SAKRAMENTU (RÓŻANIEC W INT. POWOŁAŃ I KAPŁANÓW) 

19:00   ++Jan i Lidia (5r.)  

 13.03.2026 PIĄTEK  
08:00  +Marianna Duda  
10:00  O Boże błog. i dary Ducha Świętego dla Joanny z okazji urodzin 
17:30  DROGA KRZYŻOWA DLA DZIECI 
19:00  O Boże błog. i dary Ducha Świętego dla Emilii z okazji urodzin 
19:30  DROGA KRZYŻOWA, ADORACJA I SPOWIEDŹ DO GODZ. 21.00  

 14.03.2026 SOBOTA 
08:00  +Marianna Duda  
09:30  GODZINKI KU CZCI NIEPOKALANEGO POCZĘCIA NMP 
10:00  Za dusze w czyśćcu cierpiące 
19:00  +Irene Parker 
 
 15.03.2026 IV NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 
08:30  O potrzebne łaski w małżeństwie 
10:00  +Michał Wacławski  
11:30  O Boże błog. dla Nicoli z okazji 30r. urodzin 
13:00  W intencji Parafian 
14:30  ++Elżbieta Usztwand, Teresa Zawadzka  
17:15  +Marianna Duda  
18:30  GORZKIE ŻALE 
19:00   O Boże błog. i dary Ducha Świętego dla Marka z ok. urodzin 

   

  BIULETYN PARAFIALNY 
Parafia p.w. N.M.P. Matki Kościoła na Ealingu 
    

A: 2 Windsor Rd., London W5 5PD T: 020 8567 1746 
    

E: ealing.office@gmail.com W: parafiaealing.co.uk 
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III NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 

 Jakie pragnienie i jakie źródło  

  Trud odkręcenia kurka w kranie to nie to samo co wędrowanie do oazy czy 
studni. „Zaparzanie herbaty” otwiera mniejsze pole znaczeń niż „gaszenie 
pragnienia”. Dla Izraelity woda była życiem, ona dawała bezpieczeństwo, 
owocowanie i przynosiła oczyszczenie. Jednak nie każde pragnienie można 
ugasić wodą. Te dwa które spotkały się przy studni Jakuba potrzebowały cze-
goś znacznie większego. Chrystus pragnął wiary tej kobiety, aby otworzyć w 
niej źródło bijące ku życiu wiecznemu. Ona utrudzona codziennym zmaga-
niem, zagubiona w powierzchownych relacjach była jak spękana pustynia bez 
cienia i ochłody. Każdy z nas nosi w sobie Samarytankę. Jej odrzucenie, nieu-
miejętność kochania, pragnienie prawdziwego życia. Również dla każdego z 
nas zawsze otwarta jest droga do takich spotkań z Chrystusem jakie stało się 
Jej udziałem. Trzeba tylko stanąć z wiarą i w pełni otwartości przed Panem, 
który mówi: Ja jestem tym na którego czekasz.  

Ewangelia: J4, 5-42 Spotkanie przy studni, Samarytanka  

http://www.parafiaealing.co.uk/


ROZWAŻANIE NA NIEDZIELĘ 

NAUCZ NAS SIĘ MODLIĆ: Ojcze, który jesteś w niebie 

„Wy zatem tak się módlcie: Ojcze nasz, który jesteś w niebie”. 
Ewangelia według św. Mateusza 6, 8-9. 

 Tekst modlitwy Ojcze nasz składa się z siedmiu próśb do Ojca w niebie. 
Prośby te są jednocześnie zobowiązaniami człowieka wierzącego i wyznaczają 
jego styl życia. 

 „Ojcze nasz…”. A zatem możemy mieć pewność, że Bóg jak Ojciec troszczy 
się o każdego z nas. Prawda ta wyznacza również styl życia wierzących: wza-
jemną miłość, troskę i szacunek względem siebie. 

 „…który jesteś w niebie”. Święta Hildegarda z Bingen stwierdziła: „Niebo na 
ziemi jest wszędzie tam, gdzie ludzie napełni są miłością do Boga, do innych 
ludzi i do siebie samych”. 

 „…święć się imię Twoje” oznacza: stawiać Boga ponad wszystko. Oddawać 
Bogu cześć, szacunek i żyć według Jego przykazań. 

 „…przyjdź Królestwo Twoje” oznacza: chcieć tego wszystkiego, co chce Bóg, 
w każdej sytuacji życia. 

 „…bądź wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi”. Wypowiadając te słowa 
prosimy, abyśmy każdego dnia byli coraz bardziej zjednoczeni z Bogiem. 

 „…chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj” jest prośbą o niezbędne 
dobra materialne i duchowe, dla siebie i innych ludzi, w pełnej odpowiedzial-
ności za każdego człowieka. 

 „…odpuść nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom” – 
to prośba o świadomość, że przebaczenie, którego udzielimy innym, i to, o 
które prosimy Boga są ze sobą mocno powiązane. 

 „…nie wódz nas na pokuszenie” jest prośbą o to, aby Bóg dodał nam sił w 
momentach pokus szatana, abyśmy mogli je przezwyciężyć. 

 „…ale nas zbaw ode Złego” - to prośba o ostateczne zwycięstwo dobra, Bo-
ga w moim życiu i historii świata. 

 „Amen”. Niech tak się stanie. Oznacza gotowość do współpracy w budowa-
niu Królestwa Pana na ziemi. 

ZADANIE: Znajdź bardziej szczegółowe rozważania Modlitwy Pańskiej i odma-
wiaj ją w tym tygodniu powoli i świadomie 

OGŁOSZENIA PARAFIALNE 

• Dziś przeprowadzamy zbiórkę na wsparcie realizacji Dni Młodych i inicja-
tyw ewangelizacyjnych organizowanych przez PMK. 

• W Wielkim Poście zapraszamy na nabożeństwa pasyjne: Drogi Krzyżo-
we w piątki oraz Gorzkie Żale w niedzielę. 

• Zapraszamy młodzież po bierzmowaniu na spotkanie w najbliższy piątek 
o 18:00 do sali na wieży. 

• W sobotę o 17:00 zapraszamy ministrantów na zbiórkę w kościele.  

• W przyszłą niedzielę rozpoczynamy Rekolekcje Wielkopostne, które po-
prowadzi ks. Rafał Gniazdowski MIC. Potrwają one do środy 18 marca.  

• Polska Sobotnia Szkoła im. Tadeusza Kościuszki na Ealingu pragnie 
serdecznie zaprosić rodziców wraz z dziećmi na Dzień Otwarty w sobotę 
21 marca, od godz. 10:00 do 12:30. Więcej informacji na stronie 
www.szkola.org.  

• Przypominamy, że aby należeć do polskiej parafii w Anglii, trzeba się 
do niej zapisać. Formularze dostępne w zakrystii, kancelarii lub na stronie 
parafialnej. 

• W zakrystii można zaopatrzyć się w czasopismo dla dzieci „Staś” na ma-
rzec, w miesięcznik „Oremus” na marzec i na kwiecień. 

*** 

• 01.03.2026: TACA: £2,595.00; GIFT AID: £1,053.00. Bóg zapłać! 

*** 

 

Kancelaria parafialna (dyżur księdza): pon. i śr.: 10:30-12:30, czw.: 16:00-18:00, pt.: 15:00-17:00 

Prezes Rady Społeczno-Ekonomicznej T: 077 34 85 38 01 Charity Reg. No. 1119423 

INTENCJA PAPIESKA  
[O rozbrojenie i pokój]: 

Módlmy się, aby narody dążyły do sku-
tecznego rozbrojenia, zwłaszcza nuklear-
nego i aby światowi przywódcy wybierali 
drogę dialogu i dyplomacji zamiast prze-
mocy. 

INTENCJA PARAFIALNA: 

Módlmy się za wszystkich, którzy do-
świadczają nędzy moralnej, zniewolenia 
przez grzech i nałogi, aby okres Wielkiego 
Postu był dla nich czasem współpracy z 
Bogiem na drodze wyzwolenia od zła. 
Prośmy o dobre przeżycie rekolekcji i spo-
wiedzi wielkopostnej dla całej parafii.  

INTENCJE ŻYWEGO RÓŻAŃCA NA MARZEC: 


