Odmawiamy 3x

Zdrowas Maryjo

o przymnozZenie
wiary, nadziei i mitosci.

Ojcze nasz... .

Robimy znak krzyza

wzbudzamy intencje
iodmawiamy

modlitwe ’..
Wierze w Boga... .'
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Amen.

Ojcze nasz...

* Tajemnice rézaricowe -
wypowiadamy i rozwazamy je
podczas catej dziesiqtki rézarica.
Kontemplujemy z Maryjq sceny
iwydarzenia z zycia Chrystusa.

Tajemnice rézanca - radosne:

1. Zwiastowanie NMP

2. Nawiedzenie sw. Elzbiety

3. Narodziny Jezusa

4. Ofiarowanie Jezusa w swiatyni
5. Odnalezienie Jezusa w swiatyni

Tajemnice rézanca - Swiatta:

1. Chrzest Jezusa w Jordanie

2. Wesele w Kanie Galilejskiej

3. Gloszenie Krélestwa Bozego
4. Przemienienie na goérze Tabor

5. Ustanowienie Eucharystii

(w intecjach Papieza)
Znak krzyza

Jak odmawiac

ROZANIEC

Chwata Qjcu...
1. Tajemnica...*
Ojcze nasz...
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Pod Twojq obrone... ‘
Zdrowas Maryjo, taski pefna, Pan z Tobg, .
bfogostawionas Ty miedzy niewiastami,
i blogostawiony owoc Zzywota Twojego, Jezus. .
Swigta Maryjo, Matko Boza,
mddl sie za nami grzesznymi teraz ‘
i w godzine smierci naszej. Amen. .
(mate paciorki - 5 dziesigtek) ‘
Chwata Ojcu...
O moj Jezu...
3. Tajemnica...*
nasze: Ojcze nasz...
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www.abbaojcze.pl

Tajemnice rézanca - bolesne:

1. Modlitwa w Ogroéjcu

2. Biczowanie

3. Cierniem ukoronowanie
4. Droga krzyzowa

5. Ukrzyzowanie

Tajemnice rézanca - chwalebne
1. Zmartwychwstanie Jezusa

2. Wniebowstagpienie

3. Zestanie Ducha Swietego

4. Wniebowziecie Maryi

5. Ukoronowanie Maryi na Krélowa Nieba i Ziemi



~ %  Jak odmawiaé
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. Ojcze Przedwieczny...
10x Dla Jed0 polesne Meki., + (Mage
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Wzbudzamy

intencje i robim
znak krzyza

Swiety Boie,
Swiety Mocny,
iety Niesmiertelny,
ituj sie nad nami

‘inad calym swiatem. (3x) .

O Krwi i Wodo...*

(na koniec 3x)

Dusze i Bostwo najmilszego
Syna Twojego, a Pana
. haszego Jezusa Chrystusa,
. na przeblaganie za grzechy nasze i

.. cafeqgo $wiata.
. Dla Jego bolesnej meki, .

*,0 Krwi i Wod{J,' kféraé . miej mitosierdzie dia nas
wypltyneta z Najswietszego i catego swiata. .
Serca Jezusowego jako zdrdj .

(10x)
Mitosierdzia dla nas — ufam Tobie.” . '
.. www.abbaojcze.pl
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