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Stowo KSIEDZA PROBOSZCzZA

Bdg zawsze jest blisko cztowieka doswiadczajacego trudnosci i cierpienia.
Nawet jesli tego nie ,,czujemy” i nie ,widzimy”. Sw. Pawet Apostot prze-
chodzit przez wiele préb i utrapien. W liscie do Kolosan napisat: , Teraz
raduje sie, cierpigc za was, i w moim ciele dopetniam braki cierpien
Chrystusa za Jego Ciato, ktérym jest Kosciét” (Kol 1,24). Wielu z nas w
obecnym czasie doswiadcza szczegdlnego udziatu w krzyzu Chrystusa.
Nasze plany i nadzieje rozwiewajg sie jak poranna mgta. Brak nam poko-
ju i poczucia bezpieczenstwa. Cierpimy fizycznie i psychicznie nie tylko z
powodu tego co nas spotyka, ale takze z powodu utrapien i trosk na-
szych bliskich i przyjaciét. Czasami bardzo ciezko nam odnalez¢ te ra-
dos¢, o ktorej pisze Sw. Pawet. Historia naszej ojczyzny i osobista histo-
ria wielu z nas ukazuje, ze Boza pociecha czesto przychodzi do cztowieka
drogg matczynej mitosci Maryi. Dlatego rozpoczynamy w parafii peregry-
nacje Jej Swietego wizerunku. Ikona przedstawiajgca oblicze Chrystuso-
wej Matki (fragment Ikony Matki Boskiej Czestochowskiej) jest darem
Ksiedza Stefana kardynata Wyszynskiego. Na jej odwrocie Prymas Ty-
sigclecia umiescit wtasnoreczng dedykacje:

Rodzinom polskim w Anglii
Catlym sercem btogostawie
I oddaje pod opieke
Matki Bozej Jasnogorskiej
+ Stefan kardynat Wyszynski
Warszawa, Wielkanoc 1971

Napis jest obecnie mocno zatarty, dlatego umiesciliSmy na nim ostone z
przezroczystego tworzywa. Panujaca na Swiecie pandemia zabrata nam
wiele. Nie mogliSmy celebrowac naszych swiat i nabozenstw tak jak pra-
gnelismy. Nie byto takze koledy - wizyty duszpasterskiej, z ktorg zwigza-
ne jest btogostawienstwo rodzin i miejsc, w ktérych mieszkamy. Niech
wizyta Maryi w naszych domach przywraca nam zgode, pokdj i radosc.
Niech wraz z Nig Boze btogostawienstwo zagosci w naszych sercach.

Ks. Michat Kozak MIC



Jak sie przygotowac i jak przyja¢ Obraz w domu?

Obraz przyjmujemy w kosciele po Mszy Swietej wieczornej (w pigtki
Wielkiego Postu po Drodze Krzyzowej), w dniu na ktéory mamy potwier-
dzong date nawiedzenia obrazu. Obraz oddajemy nastepnego dnia przed
Mszg Swietg wieczorng. Wskazane jest, jesli to mozliwe, aby rodzina kté-
ra przyjmuje Obraz wczesniej przystgpita do spowiedzi i uczestniczyta we
Mszy swietej. Przychodzac po Obraz przynosimy ze sobg matg buteleczke
na wode $Swiecong. (Jesli bedzie to obowigzywato przychodzimy w ma-
seczkach zastaniajgcych usta i nos).

Wczesniej w wysprzatanym domu przygotowujemy miejsce dla Obrazu:
stot nakryty biatym obrusem, dwie $wiece, moze by¢ gromnica, kwiaty,
naczynie do wody $wieconej i kropidto. Przy obrazie ktadziemy réwniez
Pismo Swiete i modlitewnik. Przed wyruszeniem po obraz, lub w innym
dogodnym momencie dokonujemy pojednania w rodzinie. Kazdy osobi-
$cie prosi o wybaczenie i przebacza kazdemu cztonkowi rodziny, a na-
stepnie przekazuje znak pokoju.

Obraz wnosimy do domu i ustawiamy w przygotowanym miejscu. Zapa-
lamy Swiece (najlepiej jesli to uczyni Matka rodziny, ktéra w szczegdlny
sposodb jest strazniczka ,domowego ogniska”) i wlewamy wode Swiecong
do przygotowanego naczynia. Spiewamy pie$n maryjna lub odmawiamy
,Pod Twojg obrone” witajgc Matke Bozq. Gtowa domu odczytuje frag-
ment Ewangelii o nawiedzeniu sw. Elzbiety (Lk 1,39-56). Odmawiamy
wspolnie Skfad Apostolski (Wierze w Boga). Gtowa rodziny kropi wodg
wszystkich zebranych i wszystkie domowe pomieszczenia.

Zasiadamy do wspdlnej uroczystej kolacji. Dobrze, aby nawet w czasie
Wielkiego Postu kolacje zakonczy¢ deserem. :-)

Po kolacji odmawiamy wspdlnie czes$¢ radosng Rdézanca i wieczorny pa-
cierz. Jesli pora jest pézna ograniczamy sie do pacierza. Dzien konczymy
wspolnym Spiewem Apelu Jasnogorskiego.



Nastepny dzieh staramy sie rozpocza¢ wspdlng modlitwg poranng, moz-
na jg poprzedzi¢ piesnig maryjng w czasie ktdérej zapalamy swiece przy
Obrazie.

W czasie dnia wykonujemy normalne codzienne czynnosci traktujgc Ma-
ryje obecng wsrod nas jak szczegdlnie godng mitosci i szacunku
»,Domowniczke"/ jak szczegdlnie godnego mitosci i szacunku cztonka ro-
dziny. Jesli ktos wychodzi z domu to przed wyjsciem i po powrocie odda-
je czes¢ Maryi klaniajac sie przed Obrazem. Staramy sie aby Obraz nie
zostawat w domu sam. Jesli to jest niemozliwe to sprébujmy poprosi¢ ko-
gos z zaufanych przyjaciot lub sgsiadow, aby towarzyszyt Maryi w tym
czasie modlac sie lub czytajac Biblie.

W ciqgu dnia pozostajacy w domu w dowolnym dla siebie czasie odma-
wiajg dowolne modlitwy. Moze to by¢ Litania do Matki Bozej, Rdzaniec,
Koronka do Mitosierdzia Bozego (jesli to mozliwe o 15.00). Mozna zaspie-
wac jakies$ piesni Maryjne lub odtworzyc je z ptyt towarzyszac Spiewem
lub stuchajgc w milczeniu. Mozna odspiewac Godzinki o NMP. Jesli w ro-
dzinie jest dziecko przygotowujgce sie do pierwszej Komunii $w. to od-
mawiamy razem z nim wybrang modlitwe przeznaczong na taka okolicz-
nos¢. Podobnie czynimy gdy kto$s z domownikéw przygotowuje sie do
przyjecia bierzmowania.

Przed wyruszeniem do kosciofa, aby odda¢ Obraz odmawiamy wspdlnie
Akt zawierzenia rodziny Matce Bozej oraz modlitwe do Sw. Michata Ar-
chaniota, aby strzegt domu i parafii od atakow ztego ducha. Jesli nie ma
mozliwosci zebrania razem catej rodziny to Akt zawierzenia Matce Bozej
oraz modlitwe do $w. Michata Archaniota odmawiamy wieczorem dnia po-
przedniego przed odspiewaniem Apelu Jasnogorskiego. Nastepnie rodzice
btogostawig dzieci: ktadac dtonie na gtowie dziecka wypowiadajg formute
btogostawienstwa , Niech Cie btogostawi B6g wszechmogacy Ojciec i Sym
i Duch Swiety” i czynig kciukiem znak krzyza na czole dziecka. Potem ro-
dzice klekajq i przyjmujg btogostawienstwo od dzieci: dziecko podchodzi
ktadzie dionie na gtowie rodzica moze pomodli¢ sie krotko za niego swoi-
mi stowami i uczyni¢ znak krzyza na czole.



Obraz przywozimy do kosciota na 15 minut przed rozpoczeciem Mszy
Swietej wieczornej. Oddajemy je czekajgcemu kaptanowi. Ksigdz ktory
celebruje te Msze czeka na stopniach prezbiterium, wyjmuje Obraz z po-
krowca i w milczeniu czynigc nim znak krzyza btogostawi rodzine. Na-
stepnie ustawia Obraz na stojaku. Obraz pozostaje tam przez cata Msze
az do przekazania nastepnej rodzinie.

Powyzsze propozycje mozna dowolnie w miare potrzeb i mozliwosci mo-
dyfikowac. Wraz z Obrazem rodzina otrzymuje ksigzeczke zawierajaca
program i teksty potrzebnych modlitw. Tekst ten jest umieszczony réw-
niez na stronie Internetowej parafii, aby mozna sie z nim wczesniej za-
poznac.

Zachecamy, aby przy okazji nawiedzenia Obrazu, podobnie jak w czasie
wizyty duszpasterskiej (koledy) przekaza¢ w miare swoich mozliwosci ja-
kas ofiare na parafie. Wszystkie ofiary zostang przeznaczone na zakup
kottdw grzewczych do kosciota, na ktére zbieramy juz od dtuzszego cza-
Ssu.

TEKSTY POTRZEBNYCH MODLITW

Ewangelia wg sw. tukasza 1,39-56
(najlepiej przeczytac ewangelie korzystajgc z domowej Biblii)

»W tym czasie Maryja wybrata sie i poszta z pospiechem w goéry do pew-
nego miasta w [pokoleniu] Judy. Weszta do domu Zachariasza i pozdro-
wita Elzbiete. Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie Maryi, poruszyto sie
dziecigtko w jej tonie, a Duch Swiety napetnit Elzbiete. Wydata ona
okrzyk i powiedziata: «Btogostawiona jestes miedzy niewiastami i btogo-
stawiony jest owoc Twojego tona. A skadze mi to, ze Matka mojego Pana
przychodzi do mnie? Oto, skoro gtos Twego pozdrowienia zabrzmiat w
moich uszach, poruszyto sie z radosci dziecigtko w moim to-

nie. Btogostawiona jestes, ktoras uwierzyta, ze spetnig sie stowa powie-
dziane Ci od Pana».



Wtedy Maryja rzekta:

«Wielbi dusza moja Pana,

i raduje sie duch mdj w Bogu, moim Zbawcy.

Bo wejrzat na unizenie Stuzebnicy swojej.

Oto bowiem btogostawi¢ mnie bedq odtad wszystkie pokolenia,

gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny.

Swiete jest Jego imie - a swoje mitosierdzie na pokolenia i pokolenia
[zachowuje] dla tych, co sie Go boja.

On przejawia moc ramienia swego,

rozprasza [ludzi] pysznigcych sie zamystami serc swoich.

Straca wtadcow z tronu, a wywyzsza pokornych.

Gtodnych nasyca dobrami, a bogatych z niczym odprawia.

Ujat sie za stugg swoim, Izraelem,

pomny na mitosierdzie swoje -

jak przyobiecat naszym ojcom -

na rzecz Abrahama i jego potomstwa na wieki».

Maryja pozostata u niej okoto trzech miesiecy; potem wrécita do domu.”

(4

Pod Twoja obrone

uciekamy sie, Swieta Boza Rodzicielko, naszymi prosbami racz nie gar-
dzi¢ w potrzebach naszych, ale od wszelakich ztych przygdd racz nas
zawsze wybawiaé¢, Panno chwalebna i btogostawiona.

O Pani nasza, Oredowniczko nasza, Posredniczko nasza, Pocieszycielko
nasza.

Z Synem swoim nas pojednaj, Synowi swojemu nas polecaj, swojemu
Synowi nas oddawaj.

Skilad apostolski

~Wierze w Boga Ojca wszechmoggcego, Stworzyciela nieba i ziemi, i w
Jezusa Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana naszego, ktory sie poczat z
Ducha Swietego, narodzit sie z Maryi Panny, umeczon pod Ponckim Pita-
tem, ukrzyzowan, umart i pogrzebion, zstgpit do piekiet, trzeciego dnia
zmartwychwstat, wstgpit na niebiosa, siedzi po prawicy Boga Ojca
wszechmogacego, stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych. Wierze w
Ducha Swietego, $wiety Kosciét powszechny, $wietych obcowanie, grze-
chéw odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, zywot wieczny. Amen.



Modlitwa do sw. Michata Archaniota

Swiety Michale Archaniele, wspomagaj nas w walce, a przeciw niegodzi-
wosci i zasadzkom ztego ducha badz naszg obrong. Oby go Bdg pogro-
mic¢ raczyt, pokornie o to prosimy, a Ty, Wodzu niebieskich zaste-

pow, szatana i inne duchy zte, ktére na zgube dusz ludzkich po tym
Swiecie krgza, mocag Bozg stra¢ do piekta. Amen.

Modlitwa Swietego Bernarda

Pomnij o Najswietsza Panno Maryjo, ze nigdy nie styszano, abys opuscita
tego, kto sie do Ciebie ucieka, Twej pomocy przyzywa, Ciebie o przyczy-
ne prosi. Tq ufnoscig ozywiony do Ciebie, o Panno nad pannami i Matko,
biegne, do Ciebie przychodze, przed Tobg jako grzesznik ptaczacy staje.
O Matko stowa, racz nie gardzi¢ stowami moimi, ale ustysz je taskawie i
wystuchaj. Amen.

Akt zawierzenia rodziny Matce Bozej Czestochowskiej
(wersja z okazji 1050 rocznicy chrztu Polski)

Wielka Boga i Cztowieka Matko, Niepokalana Dziewico Maryjo,
Matko Kosciota i Krolowo Polski, Matko naszego zawierzenia!

W obliczu Boga, w Trdjcy Swietej Jedynego, oddajemy dzisiaj w Twoja
wieczystg i macierzynskg niewole mitosci nasze matzenstwo i rodzine, ro-
dzicow, dzieci i mtodziez, naszych bliskich senioréw, osoby chore

i samotne, nasze wspdlnoty, grupy i wszystkich, ktorych Pan Bdg stawia
na naszej drodze.

JesteSmy przekonani, ze Ty, o Bogurodzico Maryjo, jestes$ dla kazdego
z nas przedziwng pomocg i obrong na drogach chrzcielnej wiernosci
Chrystusowi.

Oddani Tobie w niewole pragniemy czyni¢ w naszym zyciu osobistym,
rodzinnym nie wole wtasng, ale wole Twojg i Twojego Syna.
Postanawiamy, jak najwierniej nasladowac przyktad Twojego zycia:
Twojg wiare, nadzieje i mitos¢, wyrazajace sie w stuzbie Bogu i ludziom,
w trosce o zbawienie kazdego cztowieka.

Matko Boga i cztowieka, oddajqc sie Tobie, przyrzekamy coraz bardziej
rozwija¢ w kazdym z nas osobiscie przymierze chrzcielne z Bogiem.
Chcemy otwierac sie na Swiatto wiary, ktdra rodzi sie ze stuchania Boze-
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go Stowa i owocuje Swiadectwem zycia.

Pragniemy gtosi¢ Ewangelie przez przyktad zycia zakorzenionego

w Chrystusie i przezywanego w codziennosci, przez zaangazowanie

w prace, kulture, sztuke i nauke, przez wypetnianie obowigzkdéw rodzin-
nych, spotecznych. Chcemy sta¢ sie budowniczymi pokoju w rodzinie,
parafii, Ojczyznie i Swiecie.

Przyjmij, nasza Matko i Krélowo Polski, ten akt zawierzenia

i oddania naszej rodziny.

Niech bedzie on odpowiedzig na Twojg matczyng mitos¢

do naszego Narodu i kazdego z nas

Niech w Twoim Niepokalanym Sercu na nowo odstoni sie dla wszystkich
Swiatto zbawczej nadziei. Amen.

ROzwWAZANIA TAJEMNIC ROZANCOWYCH

Rézaniec z kard. Wyszynskim - Maryja uczy i prowadzi nas

Czes$¢ pierwsza - Radosna
1. Zwiastowanie

Dopiero w chwili Zwiastowania poznalismy Matke Jezusa Chrystusa, ale
jeszcze nie wiedzieliSmy, ze bedzie Matkg naszg. MogliSmy jednakze wy-
czué, ze Matka Boga musi by¢ takze Matka ludzi. Zresztg sama powie:
~Btogostawiong zwac Mnie beda wszystkie narody”. Zblizamy sie ku tej
tajemnicy z wielkg czcig zaciekawionych dzieci Bozych. Dzieci zawsze sie
raduja, gdy widzg matke, chcg by¢ z nig jak najblizej, starajq sie jq po-
znac.

Zwiastun Bozy ukazat nam Matke. Radujemy sie wielce z Niej. Wstuchu-
jemy sie w kazde Jej stowo. Po raz pierwszy styszymy Jej gtos. Kazde Jej
zdanie ma dla nas wielkie znaczenie. Dziekujemy Jej za to, ze chciata zo-
sta¢ Matka Syna Bozego i naszg Matka. Cieszymy sie, ze nazwala sie
Stuzebnicg Panska, bo w ten sposdb posiedliSmy Matkg i mamy wzor jak
zachowywac sie wobec Boga, odpowiadajgc na kazde wezwanie Boze
Jfiat” - ,niech mi sie stanie”.



2. Nawiedzenie

Maryija jest wrazliwa na potrzeby ludzkie, pragnie im od razu zaradzic.
Dlatego nie czeka na zaproszenie Elzbiety, natychmiast $pieszy do Ain
Karim. Wchodzi w dom matki oczekujacej i zostaje przy niej. Stuzy jej
pomocg, wspiera i zaradza najrozmaitszym potrzebom. Stowem, staje sie
Stuzacq, Stuzebnicy ludzi.

A jednoczes$nie stuzac, raduje Elzbiete, Jana, Zachariasza. Catym dom
napetnia sie wtedy radoscig. Maryja uczy stuzy¢ z radoscig i w radosci.
Jest dziwnie ulegta ludziom. Sq to wprawdzie Jej krewni, ale Ona jest
Swiadoma swego wyniesienia. Przeciez Elzbieta witajac Jg na progu do-
mu ujawnia Jej wielkos¢, mowi: ,Matka Pana mego przychodzi do mnie”.
A Maryja - pokornie stuzy.

3. Narodzenie Pana Jezusa

~Ujrzaty wszystkie krance ziemi zbawienie Boga”. Jeszcze doktadniej uj-
rzeli Go pasterze czuwajgcy przy swoich trzodach, ludzie zajeci sprawami
matymi, codziennymi. Wielki Bog wszedt w drobne sprawy ludzkie, i to
bardzo szczego6towo, detalicznie.

Przyniosta Boga na Swiat Maryja. Przyniosta Go do Betlejem, do stajni.
Wprowadzita w codziennos¢ zycia. Syn Bozy, ktéry ,dla nas ludzi i dla
naszego zbawienia stat sie Cztowiekiem”, dzieki Maryi znalazt sie posrod-
ku spraw ludzkich.

Przyzwyczajono sie szuka¢ Boga gdzies na wysokosciach. ,Gloria in ex-
celsis Deo”. Od momentu przyjscia Boga-Cztowieka na ziemie, szukamy
Go takze wsréd nas, wsrdd codziennosci zycia, w kazdej naszej sprawie.
Pomogta nam do tego Maryja, bo nie potozyta Syna Bozego na wynio-
stych ottarzach, na Syjonie, ale wtasnie w stajni, w ztobie, abysmy zyjac
na co dzien drobnymi naszymi sprawami i ktopotami, zawsze widzieli Bo-
ga, ktéry wszedt w drobiazgi ludzkiego zycia i wypetnit je soba.

Jak w Betlejem, tak w ciggu swej drogi zycia na ziemi bedzie Pan Jezus
wchodzit w drobiazgi, w mate ludzkie sprawy, bo chce by¢ we wszystkich
sprawach cztowieka. Pomaga Mu w tym Maryja, jak cho¢by w Kanie.

Matka Boza jest blisko naszych codziennych spraw, stad nasza wielka z
Nig zazytos¢. We wszystkich najdrobniejszych nawet ktopotach do Niej
biegniemy, proszac o pomoc i rade.
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4. Ofiarowanie

Nie tylko do stajni i do wszystkich ludzkich spraw, ale i do swigtyni i do
spraw Bozych wnosi Maryja Jezusa. Ona pierwsza zaczyna sktadac ofiare
z Jezusa, jak gdyby antycypowata Msze swietg. Ona pierwsza, przyno-
szac Go do swigtyni skfada na reku kaptana, jak gdyby w ten sposob
chciata powiedzie¢, ze kaptani biorg Chrystusowe Ciato wtasnie z Jej rak.
Dzieki Niej majq rece petne Boga, dzieki Jej ofierze majq kogo ofiarowac
Ojcu Niebieskiemu.

Gdy wiec dzisiaj tak czesto radujemy sie Jezusem w naszych $wigty-
niach, nie mozemy zapominac, ze to Maryja wprowadzita Go do Swigtyni
jerozolimskiej i ze Jej zawdzieczamy, iz Jezus jest w naszych kosciotach.
Ona okryta Go ciatem, a przeciez w Eucharystii Chrystus obecny jest z
duszg i ciatem. Ona nauczyta nas oddawac wszystko, co najdrozsze Bo-
gu. Céz byto dla Niej drozsze, jak Jej Syn i to taki Syn! A jednak oddata
Go Bogu, aby nas wszystkich pouczy¢ jak mamy siebie samych i wszyst-
ko swoje nieustannie Bogu oddawac.

5. Znalezienie

Maryja uczy nas szuka¢ Boga wytrwale, na wszystkich drogach i ulicach,
miedzy przyjaciétmi i znajomymi - wszedzie dopytywac sie o Boga. A
jednak nie mozna Go tak tatwo znalezé. Ostatecznie Maryja znajduje Go
w Swigtyni.

Gdy nieraz sami zagubieni zastanawiamy sie gdzie znalez¢ Boga, pamie-
tajmy, ze mozemy Go zawsze odnalez¢ w Chrystusowym Kosciele. Mary-
ja szukajac Jezusa w Swigtyni, mimo woli daje nam wskazanie, ze i my
musimy kierowac swe kroki do swigtyni.

Stusznie wiec nazywamy Jg Krolowg apostotow, bo Ona pierwsza odnala-
zta Chrystusa w Kosciele Bozym i innym te droge ukazata. Ona jest Pa-
tronkg wszystkich szukajgcych Boga, przyktadem wytrwatosci w poszuki-
waniu Chrystusa.

Czes$¢ druga - Swiatla
1. Chrzest w Jordanie

Jan dat takie swiadectwo: ,Ujrzatem Ducha, ktory jak gotebica zstepowat
z nieba i spoczat na Nim. Ja Go przedtem nie znatem, ale Ten, ktéry
mnie postat, abym chrzcit wodg, powiedziat do mnie: ,Ten, nad ktérym
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ujrzysz Ducha zstepujacego i spoczywajgcego nad Nim, jest Tym, ktory
chrzci Duchem Swietym”. Ja to ujrzatem i daje $wiadectwo, ze On jest
Synem Bozym” (J 1, 31-34).

2. Wesele w Kanie

Badz przeto wdzieczny za dar najmniejszy, a staniesz sie godny otrzy-
mywac wieksze (ONC II 10).

3. Gloszenie Krdlestwa Bozego i wezwanie do nawrdcenia

Jezus, widzac ttumy, wyszedt na gére. A gdy usiadt, przystapili do Niego
Jego uczniowie. Wtedy otworzyt swoje usta i nauczyt ich tymi stowami:

Btogostawieni... ubodzy w duchu, ktdérzy sie smucg, ...cisi, ...ktérzy fakng
i pragng sprawiedliwosci, ...czystego serca, ...ktdérzy wprowadzajq pokdj,
...ktorzy cierpig przesladowanie dla sprawiedliwosci, ...ktéorym urggajq i
przesladujg ich i moéwig o nich ktamliwie...

Cieszcie sie i radujcie, albowiem wasza nagroda wielka jest w niebie. Tak
bowiem przesladowali prorokéw, ktorzy byli przed wami (...) [Mt 5, 1-
12].

4. Przemienienie na Gorze Tabor

Nie za wymyslonymi bowiem mitami postepowalismy wtedy, gdy daliSmy
wam poznac¢ moc i przyjscie Pana naszego Jezusa Chrystusa, ale naucza-
lismy jako naoczni $wiadkowie Jego wielkosci (2 P 1, 16).

5. Ustanowienie Eucharystii

Nastepnie wzigt chleb, odmoéwiwszy dziekczynienie potamat go i podat
modwiac: ,To jest Ciato moje, ktére za was bedzie wydane: to czyncie na
mojgq pamiatke!” Tak samo i kielich po wieczerzy, méwiac: ,Ten kielich to
Nowe Przymierze we Krwi mojej, ktéra za was bedzie wylana” (tk 22, 19
-20).

Czes¢ trzecia - Bolesna

1. Modlitwa w Ogréjcu

Przyklekniemy wokot Pana Jezusa, otoczymy Go spotem. Uczynimy to po
cichu, aby nie pobudzi¢ Apostotdw, ktérzy Spig. Przysuniemy sie bardzo
blisko, aby Jezus wiedziat, ze nie jest sam w godzinie konania. I wspodlnie
z Nim bedziemy patrzyli na kielich, ktéry Aniot Bozy przynidst Mu od Oj-
ca.
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»,Czyz kielicha, ktéry Mi dat Ojciec, nie bede pit?” Czy nie wezme udziatu
w dziele Ojca, ktory pragnie, aby wszystkie dzieci Jego uwierzyty, ze ma-
ja Ojca w niebie?

Syn Bozy pragnie w tej chwili okazac¢ swojq petng ulegtos¢ wobec Ojca.
Patrzymy na kielich, ktéry trzyma i pragniemy uczy¢ sie od Chrystusa
ulegtosci wobec Najlepszego naszego Ojca.

2. Biczowanie

Chrystus jest przywigzany do wysokiej kolumny. Jego Ciato wyciggniete
tak, ze niemal zwisa, nie dotyka ziemi, poddane jest ciezkim uderze-
niom. Otacza Go wieniec biczujgcych, starajq sie wydoby¢ z Niego jak
najwiecej Krwi. Ta Krew zbroczyta juz kolumne biczowania, posadzke

i ubrania oprawcow. Tryska wokét. Chrystus nie szczedzi swej Krwi.
Wziat jg od swej Matki dla zbawienia Swiata.

Otoczymy kolumne biczowania wiencem naszych serc. Uklekniemy i be-
dziemy zbierac te przecenng, Przenajswietszg Krew, ktora daje nam zba-
wienie. Przez Krew Chrystusa niejako spokrewniamy sie jeszcze blizej z
Maryjq, bo przeciez Jej krew ptynie w zytach Jezusa i sptywa na nas.

Matka Bolesci bierze udziat w naszym zyciu.
3. Cierniem ukoronowanie

Zotnierze styszeli zapewne, ze Chrystusa naszywano krélem i dlatego
uwili korone z cierni, natozyli Mu na gtowe i ubili jg kijami. Wedtug $la-
déw Catunu Turynskiego na gtowie Chrystusa byto przeszio siedemdzie-
sigt ran od kolcow.

Staniemy przy sSwietej Gtowie i pochylimy ze czcig nasze gtowy. Legenda
mowi, ze ptaki wydziobaty kolce z korony cierniowej, aby ulzy¢ mece
Chrystusa. I do nas nalezy ulzy¢ cierpigcemu Chrystusowi, zyjacemu na-
dal w swoim Kosciele, bedacemu jego Glowg niewidzialna.

Do nas nalezy ulzy¢ gtowie widzialnej Kosciota - Ojcu Swietemu i wszyst-
kim biskupom i kaptanom, ktorzy czerpigc z Gltowy, sa rowniez odpowie-
dzialni za Koscidét Bozy. Kazdy z nich na swéj sposdb jest cierniem ukoro-
nowany. Do nas nalezy ulzy¢ tym wszystkim, ktérzy majgq odpowiedzial-

nos¢ za rodziny, s gtowami rodzin. Oni takze w pefnieniu swego zadania
sg cierniem koronowani. Kazde dzieto Boze na wzér Chrystusa jest bole-

$nie ukoronowane. Do nas nalezy rozluzniac¢ te sploty, przynosic ulge.

Nie wiemy, kto zdjat korone z gtowy Chrystusa po zdjeciu Jego Ciata z
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krzyza. Moze zrobity to kobiety, ktore zajmowaty sie omyciem Chrystu-
sowego Ciata. Piekne to zadanie i dla nas, gdy wiemy, ze tylu jest cier-
pigcych ludzi. Chrystus cierpi w Gtowie i w cztonkach. Mozemy im pomdéc,
a w ten sposéb pomozemy Gtowie ukoronowanej cierniem.

4. Dzwiganie krzyza

Orszak wykonawcow wyroku otacza Chrystusa Pana. Wszystkim sie bar-
dzo spieszy, wszyscy chcieliby jak najpredzej odejs¢ do swoich spraw.
Nikt z nich nie mysli o tym, jak Chrystusowi pomdc w dzwiganiu krzyza.
Wszyscy Go popychajq, wszyscy Mu ztorzecza.

Tak idzie Chrystus przez ulice Jerozolimy na Kalwarie; podobnie idzie
przez dzieje swego Kosciota.

W orszaku kalwaryjskim nie brak ludzi, ktérzy chcieliby wzia¢ krzyz
Chrystusa na swoje ramiona. Prawdopodobnie chetnie by to uczynita Ma-
ryja i towarzyszace Jej niewiasty. Wziatby krzyz Jan, wzieliby nawet inni,
mniej odwazni uczniowie.

I w dziejach Kosciota nie brak ludzi, ktérzy chcieliby Kosciotowi pomac.
Chrystus powotuje do tego dzieta tych, ktérzy sami podsuwajq swoje ra-
miona pod krzyz Kosciota. Do nich nalezymy rowniez my. Jakze wdziecz-
ni jesteSmy za to zaproszenie.

5. Smieré na krzyzu

Podnosimy nasze oczy ku oczom Chrystusa, ktore powoli sie zamykaja.
Pragnelibysmy zatrzymad te opadajgce powieki, ale wiemy, ze gdy sie
zamkng, ludzkie oczy Boga Wcielonego ujrzg Ojca. Syn Cztowieczy niosa-
cy w sobie Stowo Przedwieczne przedstawi sie Ojcu, wiodqc za sobg zdo-
bycz - wszystkie dusze wyprowadzone z otchtani. Jest to pierwszy zwy-
cieski pochdd Chrystusa Krola.

Podnosimy nasze serca do Serca Jezusowego i liczymy Jego uderzenia...
Pragnelibysmy, aby to Serce nigdy sie nie zatrzymato, ale ono musi sta-
nac¢ na chwile, aby zostato otwarte i mogto odda¢ nam wszystkg mitos¢,
az do ostatniej kropli Krwi.

Podnosimy wszystkie nasze najlepsze uczucia ku Krzyzowi, ktére odmie-
nia swg postac. Juz nie jest narzedziem hanby, staje sie Krzyzem na-
dziei. Otaczamy drzewo Nadziei jedynej, wytacznej, nowe drzewo rajskie.
Najwspanialszy jest na nim Owoc, ktdry nie odbiera zycia, ale je przy-
wraca. Jest to prawdziwie ,,drzewo wiadomosci wszelkiego dobra”.
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Ttoczymy sie do Krzyza. Podchodzimy jak najblizej. Stajemy we wspdlnej
Chrystusowej rodzinie: Maryja, niewiasty, Jan, zotnierze, setnik. Przybli-
zajq sie powoli uczniowie. Odchodzg nieprzyjaciele. Przy Krzyzu zostajq
sami przyjaciele, swieta rodzina Chrystusa. Oni to na ramionach swoich
dopetniajg ciqgle wywyzszenia Krzyza.

Czes¢ czwarta - Chwalebna
1. Zmartwychwstanie

Pragniemy modli¢ sie z Ojcem Swietym, ktdry stale o nas pamieta, tyle
razy dajac tego dowody. Podziekujemy Bogu za wszystkie, jakimi go ob-
darza. Radujemy sie, ze ma tak wspaniatg sposobnos$¢ wyznawania Chry-
stusa przed narodami Swiata, wyznawania wiary w Jego Zmartwychwsta-
nie. Radujemy sie z tego zmartwychwstania, ktére jest zapowiedzig na-
szego Zmartwychwstania. Zyjemy ta prawda. W stosunku do niej uktada-
my wszystkie nasze dzienne sprawy, ktore oddajemy w dtonie Matki Naj-
Swietszej.

2. Wniebowstgpienie

Chrystus wstgpit do nieba, aby przygotowac¢ nam miejsce. I my kiedys$ za
Nim pdjdziemy. Ale juz dzi$ naszym udziatem jest wewnetrzne obcowanie
z Bogiem, Ojcem najlepszym. Juz dzi$ cztowiek dgzy do wyzszych rzeczy,
szuka w swoim sercu Boga. Juz dzi$ czuje, ze dopiero wtedy gdy spo-
cznie w Bogu, osiggnie petng radosc i peten spokdj. Kazdy cztowiek pra-
gnie pokoju, jakiego$ wewnetrznego wytchnienia, o ktére tak czesto mo-
dlimy sie w liturgii Kosciota.

3. Zestanie Ducha Swietego

Duch Swiety napetnia okrag ziemi tak, iz wszystko co sie w tym okregu
ziemskim miesci ma na sobie znamie Jego gtosu, madrosci, wiedzy, Swia-
tta, jednosci. A jakie jest dazenie cztowieka? Cztowiek nie dgzy do ciem-
nosci, nie lubi jej. Gdy ciemnos¢ przyjdzie, rozswietla jg swiattem. Nie lu-
bi ciemnos$ci w umysle i w sercu. Pragnie pogody, ktérg przynosi Duch
madrosci, rozumu, rady, mestwa, umiejetnosci, poboznosci i bojazni Bo-
zej.

Dlatego tez zapowiedz Ducha Swietego, ktérego Jezus miat postaé¢ od Oj-
ca, byta najwiekszg nadziejq cztowieka. Uczniowie wraz z Matkg Chrystu-
sowg czekali na tego Ducha, ktéry ma ogarngc oblicze ziemi, tak jak
ogarnat Maryje. Dziekujemy za ten wielki dar nadziei.
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4. Wniebowziecie

Pan Jezus zapowiadat te chwile. Mowit: ,Potrzeba, abym odszedt. Ide
przygotowa¢ wam miejsce. Gdy odejde do Ojca, u ktérego jest mieszkan
wiele, przygotuje wam miejsce. A wtedy przyjde i wezme was, abyscie i
wy byli tam, gdzie Ja jestem... i aby rados$¢ wasza byta petna”. Trudno
sobie wyobrazié¢, co nagotowat Bog tym, ktérzy Go mituja.

Ta zapowiedz dokonata sie na Matce Jezusa Chrystusa. StyszeliSmy
wprawdzie o tym, ze Bog zabierat prorokow do nieba, ale w jakiej postaci
- nie wiemy. Wiemy natomiast, ze Maryja byta wzieta z duszg i z ciatem.
Wiemy, ze czeka to réwniez kazdego cztowieka w dniu zmartwychwsta-
nia. Radujemy sie, ze i nasza osobowa tozsamosc¢ nie bedzie unicestwio-
na, lecz przygotowana do wiecznego trwania w radosci z Bogiem.

W Matce Najswietszej widzimy te, ktdra pierwsza zjednoczyta sie z Chry-
stusem i ktdra pierwsza wzieta zostata do nieba, do petni zjednoczenia z
Trojca Swieta.

5. Ukoronowanie

Ukoronowanie Matki Boga w niebie to tylko zewnetrzny wyraz uwielbie-
nia, ktérym Bdg chce uczci¢ Stuzebnice swojg. Jaka jednak miesci sie w
tym gtebia! Przeciez to nie tylko jaki$ zewnetrzny znak, jak sobie ludzie
dzi$ wyobrazajg, upraszczajgc rzeczywistosé, nie dajacq sie odtworzyc.
To jest na pewno wielka, nie dajgca sie wypowiedzie¢ rados¢ ogarniajgca
catg osobowos$c¢ Maryi. Jest to jakas niezwykta sSwiattos¢ taski petnej, ja-
kies wewnetrzne widzenie wszystkich tajemnic Bozych. Jest to nie dajace
sie wyobrazi¢ wewnetrzne doznanie szczescia, ktore juz sie nie skonczy.
To szczescie bedzie statym udziatem osoby, w petni zjednoczonej

z Bogiem, posiadajacej petng wiare i ogarnietej mitoscig. O takim to
uwienczeniu Bogurodzicy mysli zapewne Kosciot, gdy méwi, ze Maryja
jest prototypem Kosciota, wzorem dla kazdego cztowieka.

W: Kard. Stefan Wyszynski, R6zaniec - Maryja uczy i prowadzi nas, La-
ski, 1.02.1961,; Warszawa, 10.10.1979.
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Roézaniec z kard. Wyszynskim - Z r6zancem na drogi apostolskie

Czesc pierwsza - radosna
1. Zwiastowanie

Jest to tajemnica powotania Maryi z Nazaret na Matke Boga i ludzi.
Wskazanie Jej zadania zyciowego, wydobycie Jej z witasnych drdg i skie-
rowanie na drogi Boga, wedifug Jego mysli i plandéw. Maryja ma zrezy-
gnowac ze swoich upodoban i wigczyc¢ sie w zbawczg prace swojego Sy-
na, zgodnie z wolg Ojca. Ma poddawac sie kierownictwu Ducha Swietego.
Ma przyjac do siebie Stowo Przedwieczne, aby w Niej Ciatem sie stato,
aby otrzymato usta, oczy, stuch, nogi, dtonie; stowem, aby byto wyposa-
zone w Niej do pracy apostolskiej.

Jej wnetrze stanie sie dla Jezusa Chrystusa szkotg apostolskiego przygo-
towania. Tak uzdolniony do dziatania po ludzku, wejdzie On miedzy ludzi
jako Syn Cztowieczy, we wszystkim nam podobny, aby na nas patrzec
oczyma ludzkimi, aby nas widziec¢ i stysze¢, aby do nas przemawiac jezy-
kiem cztowieczym; aby ku nam podgzac btogostawionymi nogami, niosg-
cymi pokdj i dobro; aby postugiwac sie dtoimi btogostawigcymi.

To wszystko dokona sie w Matce Boga i ludzi. Maryja powie ulegle: Wiel-
kie to zadanie, jak sie to sta¢ moze? Ale ,niech Mi sie stanie wedtug sto-
wa twego”.

Rozpoczyna sie droga apostolska.
2. Nawiedzenie

Rychto rozpoczyna Maryja swe apostolskie podréze. Napetniona Duchem
Bozym, majac w sobie Jezusa Chrystusa, Zbawiciela Swiata, $pieszy sie,
aby jak najszybciej rozpoczeto sie Jego btogostawione oddziatywanie.
Dlatego niesie Jezusa poprzez gory z pospiechem do Ain Karim, do domu
Elzbiety, do Jana, Poprzednika Panskiego. Pragnie, aby Jej Syn w Niej
zyjacy, jak najpredzej zaczat dziatac¢; aby budzit rados¢, uswiecat, obda-
rzat taskg Boza.

Dokonuje sie to dzieki apostolskiej uczynnosci i gorliwosci Maryi. Jan zo-
staje uswiecony w fonie swej matki, Syn Maryi spotyka sie ze swym Po-
przednikiem. Nastepuje tajemnicza wymiana uczu¢ wywotana bliskoscig
Jezusa. Wszyscy sg podniesieni na duchu, przemawiajg w natchnieniu.
Elzbieta wyznaje: ,Matka Pana mego przyszta do mnie”. Jest pierwszg
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gtosicielkg Matki Boga, pierwszg wyznawczynig Bogurodzicy. Przemawia
tez Maryja i ujawnia swojq tajemnice: ,Odtad btogostawiong zwac¢ Mnie
bedg wszystkie narody”. Odstania prawde maryjng, wygtasza pierwszy
traktat mariologiczny. Wszystkie elementy Jej postannictwa, Jej chwaty,
Jej miejsca w dziejach Swiata i Kosciota zostajg ujawnione w
~Magnificat”.

Maryja staje sie jak gdyby osrodkiem pracy apostolskiej. Ona jg witasci-
wie zaczyna. Jeszcze Jezus nie prowadzi pracy ewangelizacyjnej, ale juz
jest pierwsza Apostotka, ktéra opowiada prawdy Nowego Przymierza,
pierwsza gtosi Ewangelie.

3. Narodzenie

Maryja data Swiatu Zbawiciela. Ogladamy chwate Jego jako
,Jednorodzonego od Ojca, petnego laski i prawdy”. ,Incarnatus de Spirito
Sancto ex Maria Virgine... Homo factus est”. Odstania sie wielka prawda
wcielenia Syna Bozego. Narodzenie jest jak gdyby pierwszym zwiastowa-
niem Boga wsréd ludzi.

Ztébek betlejemski jest nie tylko miejscem spoczynku Dzieciecia. Jest on
rowniez ,ambong”, z ktorej przepowiada sie najbardziej podstawowe
prawdy o przyjsciu Syna Cztowieczego na ziemie. Przy tej ,ambonie”
czuwa Matka Stowa. Ona to na razie wyrecza milczace Stowo Przedwiecz-
ne, bo to Stowo jeszcze nie mdéwi. Najwyzej ptacze. Jeszcze jest skrepo-
wane, zwigzane nieudolnoscig prawdziwego Cztowieka, Dzieciecia. Matka
Stowa Wcielonego wyrecza wiec Dziecie Jezus. Ona Go pokazuje paste-
rzom, medrcom. Ona wyjasnia i ttumaczy. A chociaz o tym nie piszg
ksiegi Swiete, wiemy, iz musiata dawac¢ wyjasnienia, bo pasterze wracali
z Betlejem radujac sie z tego, co widzieli i styszeli.

Chciejmy patrzeé¢ w Ztdbek betlejemski jako na miejsce opowiadania
wielkiej prawdy, ze Stowo Ciatem sie stato.

4. Ofiarowania

Jest to wiasciwie przedstawienie Jezusa w Swigtyni, wniesienie, wprowa-
dzenie Go, aby odtad zamieszkiwat tam Bég Zywy. W $wiatyni jerozolim-
skiej byta Arka Przymierza, tablice kamienne oraz obtok, jako znak obec-
noéci Boga. W $wiatyniach Nowego Przymierza przebywac¢ ma Bdg Zywy,
abysmy wiedzieli, gdzie Go szukac, gdzie Go na pewno znajdziemy.

Dzieta tego dokonata Maryja. Ona ubogacita Swigtynie. Ona podarowata
$wigtyniom chrzeécijafiskim Boga Zywego. Jezus, wziety ze $wiatyni Jej
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tona, wniesiony zostat do Swigtyni uczynionej z kamienia. Dobrze jest
znaé adres, gdzie mieszka Bdg Zywy, ktdrego tatwo mozemy odnalez¢ |
do ktorego mozemy iS¢ ze wszystkimi swoimi sprawami.

5. Znalezienie

Jest to jeszcze mocniejszy akcent informujacy, gdzie wtasciwie mozna
znalez¢ Boga. Trzeba byto dla ludzkiej wyobrazni i nieudolnosci tego pod-
kreslenia: ,Czyz nie wiecie, ze w sprawach ktore sq Ojca mego, potrze-
ba, abym by4?” Czy nie wiecie, ze dom Bozy jest mieszkaniem Boga z
ludzmi, ze jezeli szukacie Boga, to znajdziecie Go wtasnie w $Swigtyni?
Mozna Go dtugo szukac po zautkach ulicznych, po zajazdach i oberzach,
miedzy znajomymi i krewnymi, ale najpewniej odnajdziemy Go w pokoju
i ciszy $wigtyni. Tam jest ,,Bég Zywy, cho¢ ukryty, lecz prawdziwy”.

Pytanie Maryi: ,, Synu, cézes to nam uczynit?” - sprowokowato odpowiedz
Jezusa: ,Powinienem by¢ w sprawach Ojca mego” - w swigtyni! A wiec -
sprawy Boga! Ten, ktéry to méwi, wczesnie, w miodzienczym wieku wy-
znat przed Maryjq i Jozefem, przed zdumionymi medrcami, ze On jest
Bogiem Cztowiekiem, Synem Bozym. Przyczyng tego wyznania jest Mary-
ja. Przedwczesne moze wyznanie, ale jakze btogostawione!

Chrystus przyspieszyt niejako swojg prace ewangelizacyjng gtoszenia
Krélestwa Bozego przez nauczanie w $wiatyni, tak jak pdzniej w Kanie,
pod wptywem Maryi przyspieszy swoje btogostawione i dobroczynne dzia-
tanie na rzecz ludzi ubogich i cierpigcych. Matka Stowa Wcielonego wy-
wotata wiec stowo z ust milczacego Chtopca, ktéry wyznat, ze wchodzi

w sprawy Ojca.

Czes$¢ druga - Swiatla
1. Chrzest w Jordanie

Kiedy caty lud przystepowat do chrztu, Jezus takze przyjat chrzest. A gdy
sie modlit otworzyto sie niebo i Duch Swiety zstapit na Niego, w postaci
cielesnej niby gotebica, a z nieba odezwat sie gtos: , TysS jest mdj Syn
umitowany, w Tobie mam upodobanie” (tk 3, 21-22).

2. Wesele w Kanie

Czy jest dla mnie cos$ niemozliwego? Albo czy bede podobny temu, ktéry
mowi, a nie czyni? Gdzie wiara twoja? Badz mocny i wytrwaty (ONC III,
30).
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3. Gloszenie Krolestwa Bozego i wezwanie do nawrdcenia

Czas sie wypetnit i bliskie jest krélestwo Boze. Nawracajcie sie i wierzcie
w Ewangelie (Mk 1, 15).

4. Przemienienie na Gorze Tabor

Panie Jezu Chryste, mocy Boza i Madrosci Ojca, btogostawie Cie i dzieki
Ci sktadam za znaki Twej chwaty i za niezwykte cuda, ktéorymi Swiat
ol$nites i umysty niewierzgcych wezwates$ do uwierzenia Ci, z pomoc. jed-
noznacznych swiadectw i bijacych w oczy znakéw, dajac wyraznie do
zrozumienia, ze jestes Chrystusem, Synem Boga zywego, ktory przy-
szedl na ten Swiat dla zbawienia ludzi.

5. Ustanowienie Eucharystii

Byto to przed Swietej Paschy. Jezus wiedzac, ze nadeszta Jego godzina
przejscia z tego Swiata do Ojca, umitowawszy swoich na $wiecie, do kon-
ca ich umitowat (J 13, 1).

Czesc¢ trzecia - Bolesna
1. Zwiastowanie

Pan Jezus przygotowuje sie do swojej drogi, do dzieta Odkupienia. W tej
chwili ogarnia myslg wszystkie dzieci Ojca Niebieskiego. Te, ktére odbie-
gty pragnie pozyskaé, naby¢ Krwig swojq

i oddac¢ Ojcu. Przygotowuje sie do wielkiej wyprawy krzyzowej, do wiel-
kiego bogu z mocami ciemnosci. Potrzebuje sit i dlatego jest doswiadcza-
ny. Poddany lekowi: ,Ojcze, jesli mozna, niech odejdzie ode Mnie ten
kielich”, zwycieza jednak lek postuszenstwem: ,Nie jako Ja, ale jako Ty
chcesz”.

Postuszenstwo jest jedng z cnét apostolskich. Przez nie zachowuje sie fad
i porzadek dziatania. Pan Jezus daje nam przyktad, jak nalezy swojgq wole
podporzadkowac sprawie wyzszej, Bozej, aby nies$¢ skuteczng pomoc lu-
dziom.

2. Biczowanie

Pan Jezus z ulegtoscig poddaje sie upokorzeniu i cierpieniu. Bierze
chrzest krwi. W intencji Pitata miato to postuzyc¢ jako srodek do uwolnie-
nia Jezusa, zabezpieczenia Go przed $miercig. Jednakze mysli i plany Bo-
ze sg inne. Chrystus Pan przyjmuje wszystko, aby sie wypetnity Pisma,
aby byta petna i catkowita ulegtos$¢ woli Ojca.

20



Mamy tu prawdziwy obraz udrek, cierpien, przesladowan, biczow jezyka,
ktére i my musimy niekiedy przyja¢, aby dokonato sie dzieto Boze, aby w
petni okazata sie mys$l Boza: Patrzcie, jak On umitowat! Niczego nie
szczedzi, byle tylko okazac¢ mitos¢ tym, ktdrych ma zbawié, ktérym ma
pomoc, ktérych pragnatby skierowac ku Ojcu.

Taki jest los niemal wszystkich pracownikéw apostolskich. Muszg by¢ go-
towi na kazde cierpienie dla Imienia Jezusowego. Nawet zniewage ucier-
pie¢, byleby tylko dzieto Boze rozwijato sie w sercach i umystach ludzi.

3. Cierniem ukoronowanie

Cztowiek w swojej ztosci i matosci moze by¢ bardzo dokuczliwy. Przejaw
takiej nierozumnej dokuczliwosci widzimy w ukoronowaniu Jezusa cier-
niem. Nie byto to przeciez przewidziane w procedurze ukrzyzowania, sto-
sowanej za czaséw rzymskich. Ale gdy ludzie stabi, przewrotni, matost-
kowi dostang w rece Sprawiedliwego, uczynig z Nim wszystko, na co ich
stac.

Przed nami obraz ulegtosci Cztowieka, ktéry zamknat oczy na wszystko,
bo Swiadom jest celu, do ktérego zmierza. Gtowa Jego bedzie cierniem
ukoronowana, ale przyjaciele Bozy, ktorzy zaufajg Krélowi cierniem uko-
ronowanemu, odbiorg petng chwate, bo Bog hojnie nagradza swoich
przyjaciof.

Wieksza chwata Ojca i wieksza ku Niemu mitos¢ okazuje sie wéwczas, je-
zeli przyjmujemy udreki, ktére nas spotykajg w pracy apostolskiej, nie-
baczni na siebie, catkowicie skierowani intencjg ku Bogu, ku Jego coraz
wiekszej chwale.

4. Dzwiganie krzyza

Przez ludzi przygotowany jest dla Niego krzyz, a Ojciec Niebieski przy-
sposobit Mu ludzkie Ciato w tonie Maryi. Obarczony jest wiec podwdjnie -
ciatem ludzkim i krzyzem ludzkosci. Dzwiga na sobie nie wtasne winy, ale
winy rodzaju ludzkiego, obcy ciezar. Zastepuje ludzi, ktérzy nie sg w sta-
nie udzwigng¢ wtasnego ciezaru. Podstawia swoje ramiona, aby zaosz-
czedzic¢ stabych, nieudolnych ludzi.

Podobnie dzieje sie zazwyczaj w pracy apostolskiej. Dzwigamy nie wia-
sny ciezar, ale ciezar Kosciota, zadanie, ktérego sie dobrowolnie podjeli-
sSmy. Apostolstwo dotyczy spraw wyzszych, Bozych. A wiec dobrowolnie
sie zgtaszamy, aby dzwigac¢ sprawy Boze. Zobowigzujemy sie do dziatan
apostolskich, chociaz dotgd byliSmy wolni od tego ciezaru. PrzyszliSmy
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sami. Moze przynaglito nas wotanie Boze, ale mogliSmy sie jemu oprzec,
nie zaciggajac winy. Do tej decyzji pobudzata nas mito$¢ Boga i ludzi.
Apostolstwo jest dzwiganiem krzyza naszych braci, przygotowanego nam
zastepczo przez Ojca Niebieskiego.

5. Smieré na krzyzu

Dzieto jest wykonane: ,,W rece Twoje, Ojcze, oddaje ducha mojego”. Nie-
zwykig radoscig jest wypetnienie woli Bozej, woli Kosciota. Juz nie pamie-
tamy udreki, cierpien, upokorzen, ktére nas spotykajg, bo nad wszystkie
uczucia bierze goére jedno - rados¢ z ulegtosci, z postuszenstwa, z dzietfa
dokonanego, z wiekszej chwaty Bozej, z pozyskania ludzi dla Boga.
Wszystkie te uczucia tak przepetniajg dusze apostolskg i zastaniajq oso-
biste udreki, ze pozostaje sama rados¢. Wspominat o niej Chrystus, gdy
mowit, ze nawet w niebie jest wielka rados¢ wsrdod aniotdw Bozych z jed-
nego grzesznika pokute czynigcego. Rados¢ z przezwyciezenia zta, z po-
konania przeciwnika i nieprzyjaciela Boga. Rados¢ z triumfu chwaty Bo-
zej, z triumfu taski w duszy ludzkiej. Rados¢ z umacniania Krélestwa Bo-
zego. Na pewno poprzez cierpienia i 1zy konajgcego Ciata Chrystusa
przebijata sie wielka nadprzyrodzona rados¢ Boga Cztowieka: ,Wykonato
sie!”.

Kazde powierzone nam dzieto, gdy jest z ulegtoscig wykonane, daje nam
rados$¢ dokonania, doprowadzenia do celu. Jest to nagroda trudu apostol-
skiego, petnego postuszenstwa Bogu i Chrystusowi, zyjacemu w Kosciele.

Czes¢ czwarta - Chwalebna
1. Zmartwychwstanie

Uczniowie otrzymali polecenie, aby szli i dawali Swiadectwo, iz prawdzi-
wie Pan zmartwychwstat. ,Gdyby Chrystus nie zmartwychwstat, daremne
bytoby przepowiadanie nasze, daremng wiara nasza”. Sam Pan Jezus na-
kazat wyznawac przed ludzmi, iz prawdziwie zmartwychwstat. Osobiscie
polecit Marii Magdalenie: ,1dZ i powiedz uczniom moim. Oto uprzedzam
was do Galilei”.

Kosciét w catej swojej pracy apostolskiej daje swiadectwo Chrystusowi:
»~Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem. Ktokolwiek uwierzy we Mnie,
chociazby i umart, zy¢ bedzie, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym”.
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2. Wniebowstapienie

Uczniowie Panscy, Maryja i niewiasty odprowadzili Jezusa na Gére Oliwng
i tam otrzymali od Niego ostatnie polecenia. A gdy ich pozegnat, wznidst
sie ku niebu. Dtugo jeszcze stali, patrzac w niebo. Wreszcie ukazali sie
im dwa mezowie i powiedzieli: ,Czemu tu stoicie, mezowie galilejscy?
Ten Jezus wziety od was do nieba, przyjdzie tak samo, jak widzieliscie
Go wstepujacego”. Byt to znak, Zze nie ma juz tutaj co robié. Trzeba iS¢ i
trzeba opowiadac¢ wszystko, cokolwiek ustyszeli od Jezusa, cokolwiek wi-
dzieli.

Gora Oliwna, Gdra pokoju jest poczatkiem apostolskiej drogi. Jest dla
nas wspaniatym obrazem naszego powotania. Jest tez poleceniem, aby-
smy we wszystkich budzili nadzieje, ze z ziemi idziemy do Ojca.

3. Zestanie Ducha Swietego

Uczniowie Chrystusowi wraz z Matkg Najswietszg, Krolowg Apostotdéw za-
mkneli sie w Wieczerniku i tam przygotowywali sie do pracy apostolskiej.
Chrystus zmartwychwstaty postat ich przeciez, aby szli i przepowiadali
Ewangelie wszelkiemu stworzeniu, aby szli na wszystek Swiat, nauczali i
chrzcili w Jego Imie. Musza jednak zmobilizowa¢ swe sity. Czekajg wiec
na pomoc Ducha Swietego. Wsrdd nich jest Oblubienica Ducha Swietego.

Kazda praca apostolska wymaga przygotowania przez modlitwe. Modli-
twa w jednosci z Trojcg Swieta, z catlym Koéciotem, przy udziale Krélowej
Apostotéw i Posredniczki task wszelkich, to dla nas wzdr bezposredniego
wejscia w prace apostolska.

4. Wniebowziecie

Bdg Cztowiek otwiera niebo dla swoje Matki, dla Tej, ktorg nazywamy
Brama Niebios. Patrzymy wiec z ufnoscig ku Matce Najswietszej, ktora
jest po prawicy swojego Syna, swiadomi, ze Ona zawsze sie do nas przy-
zna, zawsze sie 0 nas upomni. Ona na progu nowego zycia okaze nam
btogostawiony Owoc swojego zywota, Jezusa.

Gdzie jest Chrystus, tam bedgq i Jego dzieci. Mamy wiec ukazywac
wszystkim radosng przysztos¢, w zjednoczeniu z Synem Bozym na tonie
Ojca. Mamy upewniac¢, ze od wiekdw nie styszano, aby ktokolwiek uciekat
sie do Maryi i zostat opuszczony...
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5. Ukoronowanie

Wypada teraz powiedzie¢ o Maryi stowami Elzbiety: , Btogostawiona, ize$
uwierzyta, albowiem spetni Ci sie wszystko, cokolwiek Ci byto powiedzia-
ne od Pana”.

Maryja staje na progu nieba. Gdy styszy stowa: ,Veni Sponsa, coronabe-
ris”, na pewno odczuwa, iz wszystko, cokolwiek byto Jej powiedziane
przez aniota, do konca sie wypetnia. Jest wiec Ona obrazem wiernosci
cztowieka wobec gtosu Bozego, a takze przyjazni Boga wobec przyjaciot,
ktérzy Mu ufajg. Wiernos¢ ze strony cztowieka - przyjazn ze strony Boga.
Ile radosci daje wiernosc¢! ,Kto wytrwa do konca, bedzie zbawiony”. War-
to przezwyciezy¢ chwilowe trudnosci usposobienia, przewrazliwienie,
skoro Bég umie nagradzac swoich przyjaciét. ,,Oto jak sg uczczeni przyja-
ciele Bozy!” Gtowa Maryi uwiennczona krélewskg korona.

Kiedy$ uwienczone zostanie cate nasze zycie, nasza praca, trud, ulegtosé
naszemu powotaniu, wrazliwos¢ na gtos Boga, ktory wota i ktéry w tym
wofaniu objawia swg mitos¢. Wybrat! Jaka rados¢, ze wybrat. A cztowiek
wierny temu wyborowi odwdziecza sie Bogu wiernoscia.

W: Kard. Stefan Wyszynski, R6zaniec - Z rdzarnicem na drogi apostolskie,
Warszawa 4-6.08.1964.

Rézaniec z kardynalem Stefanem Wyszynskim

Czesc¢ pierwsza - Radosna
1. Zwiastowanie

Stoimy o obliczu wielkich ,zamiaréw Ojca Niebieskiego”, ktéry od wiekdéw
postanowit, aby z Maryi Dziewicy narodzit sie Syn Bozy. W Nazaret uka-
zuje sie Jej Zwiastun Panski i zapowiada: , Oto poczniesz i porodzisz Sy-
na” (kk 1, 31). Maryja wspierana taskg Bozg rozumie sens Zwiastowania
i wyraza zgode: , Oto ja stuzebnica Panska” (tk 1, 38). Jest dla nas wzo-
rem postuszenstwa i ulegtosci wobec zamiaréw Boga.

Pole¢my Bogu nasze serca, aby zawsze gotowe byty ,wykonac to, czego
Bdg od nas oczekuje”.

2. Nawiedzenie

Maryja zaczyna wypetniac¢ swoje zadanie. Ma nies¢ Chrystusa do ludzi.
Niesie Go najpierw do Poprzednika Panskiego - Jana, ktéry ma przygoto-
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wac droge Chrystusowi. Jan pierwszy zetknie sie z Tym, ktory nadchodzi,
aby zbawic Swiat.

Gdy Maryja weszta w dom Zachariasza, drgneto dziecie w tonie Elzbiety.
Ona zas ujawnia tajemnice Maryi jako Matki Pana. Maryja w odpowiedzi
wypowiada w ,,Magnificat” swdj program i zadanie zyciowe. Jest to tak
zwane , mate Objawienie” Rodzinie ludzkiej spraw Bozych.

Uwielbiamy Matke Twojg, Panie Jezu Chryste, w ,Jej postudze wobec”
Elzbiety i wobec catej ludzkosci. Pragniemy Jej pomagac w tym postugi-
waniu.

3. Narodzenie

Pan Jezus jest z nami na ziemi, liczy sobie - wedtug ziemskiego kalenda-
rza - blisko dwadziescia wiekow. W Betlejem byt maty i drobny, okryty
dzieciecym Ciatem. Mdgt wtedy zmiesci¢ sie w ztobku. Dzi$ tak rozrést sie
w Kosciele swoim, ze wypetnia sobg caty swiat, a swoim Ciatem karmi lu-
dy i narody.

Radujemy sie, Panie Jezus Chryste, ze ,Matka Twoja ztozyta Cie w zt6b-
ku”, jak ziarno pszeniczne w roli, abys stat sie Chlebem. Matka jest po
to, aby karmi¢. ,,Ona karmi nas” Twoim Ciatem - Tobg. Dlatego wiozyta
Ciebie do ztébka, abysmy bez obawy czerpali z niego Ciato i Krew Twoja.
Wielbimy, Chryste, Twojg Matke w Jej betlejemskiej postudze. Pragniemy
jak najczesciej zywic sie Twoim Ciatem, wzietym z Maryi.

4. Ofiarowanie

Dar Ojca, swojego Syna przynosi Maryja do swigtyni jerozolimskiej i tam
okazuje Go Ojcu. Przez to nie tylko spetnia przepis Starego Przymierza,
ale sprawia, iz ofiarowanie Pana Jezusa w Swiatyni staje sie dla nas zna-
kiem, ze w Kosciele jest Chrystus i w kazdej Mszy Swietej jest ofiarowany
Ojcu Niebieskiemu.

Panie Jezus, dziekujemy Twojej Matce, ze przyniosta Ciebie do $wigtyni.
Dziekujemy Ci, ze jestes z nami w naszych kosciotach. To Matka Twoja
przyprowadza nas do Ciebie. Odtad jesteSmy razem. I pragniemy zawsze
by¢ z Toba.

5. Znalezienie

Od momentu, gdy Maryja przyniosta Syna do Swigtyni, wiemy, gdzie ma-

my Go szukac. Pan Jezus dat komentarz do faktu Jego zagubienia: ,Nie

wiedzieliscie, ze powinienem by¢ w domu Ojca mego?” (kk 2, 49). Chry-

stus zyjacy, uswiecajacy, napetniajacy nas pokojem jest w Kosciele Bo-
25



zym. Tam wypetnia sprawy zlecone Mu przez Ojca. Przypomniat nam o
tym Sobdr Watykanski II.

Chrystus zyje w kazdym z nas, bo przeciez ,,$Swigqtynig Boga jestesmy”,
»Ciata nasze sq poswiecone Bogu”, ,,Duch Bozy mieszka w nas”. Wystar-
czy tez skierowac kroki nasze do kosciota, do domu Bozego, aby znalez¢
tam Chrystusa.

Dziekujemy Ci, Panie Jezu, ze Matka Twoja nauczyta nas drogi do Swig-
tyni. Naucz nas, za Jej przyktadem, wskazywac ludziom droge do Ciebie.

Czes$¢ druga - Swiatla
1. Chrzest w Jordanie

Wtedy przyszedt Jezus z Galilei nad Jordan do Jana, zeby przyjaé chrzest
od niego. Lecz Jan powstrzymywat Go, méwiac: ,,To ja potrzebuje chrztu
od Ciebie, a Ty przychodzisz do mnie?”. Jezus mu odpowiedziat: ,,Pozwdl
teraz, bo tak godzi sie nam wypetni¢ wszystko, co sprawiedliwe”. Wtedy
Mu ustgpit. A gdy Jezus zostat ochrzczony, natychmiast wyszedt z wody.
A oto otworzyty Mu sie niebiosa i ujrzat Ducha Bozego zstepujgcego jak
gotebice i przychodzacego na Niego. A gtos z nieba mowit: , Ten jest moj
Syn umitowany, w ktérym mam upodobanie”. (Mt 3, 13-17)

2. Wesele w Kanie

Trzeciego dnia odbywato sie wesele w Kanie Galilejskiej i byta tam Matka
Jezusa. Zaproszono na to wesele takze Jezusa i Jego ucznidéw. A kiedy
zabrakfo wina, Matka Jezusa méwi do Niego: , Nie majq juz wina”. Jezus
Jej odpowiedziat: ,,Czyz to moja lub Twoja sprawa, Niewiasto? Czyz jesz-
cze nie nadeszta godzina moja?”. Wtedy Matka Jezusa powiedziata do
stug: ,Zrdbcie wszystko, cokolwiek wam powie”. Stato zas tam szes¢ sta-
gwi kamiennych przeznaczonych do zydowskich oczyszczeni, z ktdrych
kazda mogta pomiesci¢ dwie lub trzy miary. Rzekt do nich Jezus:
~Napetnijcie stagwie wodq!”. I napetnili je az po brzegi. Potem do nich
powiedziat: ,,Zaczerpnijcie teraz i zaniesScie staroscie weselnemu!”. Oni
zas zaniesli. A gdy starosta weselny skosztowat wody, ktdra stata sie wi-
nem - nie wiedziat bowiem, skad ono pochodzi, ale studzy, ktdrzy czer-
pali wode, wiedzieli - przywotat pana mtodego i powiedziat do niego:
,Kazdy cztowiek stawia najpierw dobre wino, a gdy sie napija, wéwczas
gorsze. Ty zachowate$ dobre wino az do tej pory”. Taki to poczatek zna-
kéw uczynit Jezus w Kanie Galilejskiej. Objawiat swojg chwate i uwierzyli
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w Niego Jego uczniowie. (J 2, 1-11).
3. Gloszenie Krdolestwa Bozego i wezwanie do nawrocenia

Dlatego powiadam ci: Odpuszczone sg jej liczne grzechy, poniewaz bar-
dzo umitowata. A ten, komu mato sie odpuszcza, mato mituje. Do niej zas
rzekt: ,Twoje grzechy sg odpuszczone”.

(kk 7, 47-48).

4. Przemienienie na Gorze Tabor

Po szesciu dniach Jezus wziat z sobg Piotra, Jakuba i brata jego Jana i za-
prowadzit ich na gére wysoka, osobno. Tam przemienit sie wobec nich:
twarz Jego zajasniata jak stonce, odzienie zas stato sie biate jak Swiatto.
A oto im sie ukazali Mojzesz i Eliasz, ktérzy rozmawiali z Nim. Wtedy
Piotr rzekt do Jezusa: ,Panie, dobrze, ze tu jesteSmy; jesli chcesz, posta-
wie tu trzy namioty: jeden dla Ciebie, jeden dla Mojzesza i jeden dla Elia-
sza”. Gdy on jeszcze mowit, oto obtok Swietlany ostonit ich, a z obtoku
odezwat sie gtos: ,To jest mdj Syn umitowany, w ktdrym mam upodoba-
nie, Jego stuchajcie!”. Uczniowie, styszac to, upadli na twarz i bardzo sie
zlekli. A Jezus zblizyt sie do nich, dotknat ich i rzekt: ,Wstancie, nie lekaj-
cie sie!”. Gdy podniesli oczy, nikogo nie widzieli, tylko samego Jezusa.
(Mt 17, 1-8).

5. Ustanowienie Eucharystii

A gdy oni jedli, Jezus wzigt chleb i odmowiwszy btogostawienstwo, pota-
mat i dat uczniom, méwiac: , Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje”. Na-
stepnie wziat kielich i odmowiwszy dziekczynienie, dat im, mowiac:
,Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, ktéra za wielu
bedzie wylana na odpuszczenie grzechéw. Lecz powiadam wam: Odtad
nie bede juz pit z tego owocu winnego krzewu az do owego dnia, kiedy
pi¢ go bede z wami nowy, w krélestwie Ojca mojego"

Czesc trzecia - Bolesna
1. Modlitwa w Ogrodjcu

Nie wiemy, czy w Ogréjcu byta Matka Chrystusowa, ale na pewno swojq
macierzynska duszg wyczuwata, ze jest to dla Jej Syna moment bardzo
trudny. Na pewno sercem byta przy Nim, gdy ofiarowano Mu kielich gory-
czy. Modlita sie, aby wypetnit wole Ojca, bo przeciez po to przyjat postaé
Stugi.
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Jestesmy razem z Toba, Stuzebnico Panska, w mece Pana naszego Jezu-
sa Chrystusa.

2. Biczowanie

Najlepszy Syn Boga Zywego cierpigc upokorzenie na dworze Pitata, chciat
swoim przyktadem umocni¢ wszystkich, ktérzy cierpie¢ bedq zniewagi dla
Jego Imienia.

Dziekujemy Ci, Chryste, ze poddates sie biczowaniu. A Tobie, Najlepsza
Matko, ze wyposazytas Twojego Syna w Ciato i Krew, dzieki ktéorym maogt
poddac sie zbawczej mece.

3. Cierniem ukoronowanie

Najlepsza Matko! Obejmujac Dziecie Jezus swoimi ramionami, uwienczy-
tas najczulej i najpiekniej Gtowe swojego Syna. Chciatas Go niejako za-
bezpieczy¢ przed korong cierniowg, ktérg zotnierze wttoczyli Mu na gto-
we. Juz wczesniej chciatas Synowi wynagrodzi¢ meke, ktérej wtedy do-
znat. My zas, chcac odwdzieczy¢ sie Tobie za wielkg dobro¢ jakg okazatas
Synowi Bozemu, po wielekro¢ Ciebie koronujemy.

Prosimy Cie, aby wszystkie koronacje Twoich wizerunkoéw byty na chwate
Twojq i Twojego Syna i ku pomocy Kosciotowi Swietemu.

4. Dzwiganie krzyza

Chrystus dobrowolnie przyjat krzyz na swoje ramiona i powiedziat: ,Jesli
kto chce pojs¢ za Mng, niech sie zaprze samego siebie, niech wezmie
krzyz swdj i niech Mnie nasladuje” (Mk 8, 34). Pierwszg Osobg, ktéra Go
najlepiej nasladowata w dzwiganiu krzyza, byfa niewatpliwie Matka, idaca
za Nim w orszaku niewiast. Ona wiedziata, ze wszystko, co sie z Jej Sy-
nem dzieje, jest wolg Ojca i jest potrzebne. W petni, catkowicie i bez za-
strzezen wspotdziatata z Chrystusem i z wolg Ojca.

Radujemy sie, Najlepsza Matko, ze w szeregu idacych za Chrystusem, Ty
jedna rozumiatas dzieto Twojego Syna. Pomagajac Mu statas sie Towa-
rzyszkg Jego Meki.

5. Smieré na krzyzu

Przedziwna jest tajemnica sSmierci Chrystusa, ktéry przez Smieré swojq
usmiercit Smieré naszg i przywroécit nam zycie. Pierwszg Osobq, ktéra
skorzystata z zastug Jego krzyza, byta Maryja. Syn Bozy poddat sie pra-
wu Smierci, ale Matke swojq przed nig uchronit. Dopuscit tylko do zasnie-
cia, ale zaraz sprawit cud wniebowziecia. Przez to chciat powiedzie¢, jak

skuteczna jest Jego meka dla kazdego z nas: ,Kto we Mnie wierzy, cho¢-
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by i umart, zy¢ bedzie. A kazdy kto zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na
wieki” (J 11, 25-26).

Matko Zycia, Matko wszystkich zyjacych, Ty jeste$ u poczatku szeregu
ludzi, ktérzy nie umierajg. Ty staniesz na czele orszaku zmartwychwsta-
tych, bo Ciebie nie dotknat cien Smierci. Wielbimy Cie w tym wielkim
przywileju, ktéry wystuzyt Ci Twéj Syn. Pragniemy podgzac za Tobq i in-
nych tq drogq prowadzié.

Czes¢ czwarta - Chwalebna
1. Zmartwychwstanie

Pieknie mowi Kosciét w ,,Exsultet” o chwili Zmartwychwstania Chrystusa:
»O nocy naprawde btogostawiona, ty jedna znasz czas i godzine, w ktorej
Chrystus zmartwychwstat”.

Pan Jezus wprost z grobu poszedt na pewno ,do Matki swej najmilejszej”.
Byta to Jego pierwsza ,wizyta” po Zmartwychwstaniu. I stusznie. Od Niej
przeciez otrzymat Ciato, teraz wiec chciat Jej przedstawi¢ swoje Ciato od-
mienione i uwielbione, w jakim trwa po prawicy Ojca.

I nasze ciato zostanie odmienione. Bedzie to ciato wolne od wszystkich
ktopotow, udrek, cierpien, chordb i doswiadczen. Ciato zdolne do wspétu-
czestniczenia z duszg w radosciach nieba.

~Wesel sie, Krélowo mita, bo Ten, ktéregos zrodzita, zmartwychwstat”.
Radujemy sie z Tobg Twoim szczesciem i naszg nadziejg na zmartwych-
wstanie.

2. Wniebowstapienie

Na Gorze Oliwnej zebrata sie gromadka ludzi najwierniejszych Chrystuso-
wi: Apostotowie i Maryja z niewiastami. Znalezli sie tam nawet ci ucznio-
wie, ktorych nie byto na Kalwarii. Otoczyli Chrystusa, aby odprowadzié
Go na droge do Ojca. Pan Jezus dawat im ostatnie polecenia i blogostawit
ich. Gdy unidst sie w niebo, na ziemi zostata zapatrzona gromadka. Przy-
stapili do niej dwaj mezowie w biatych szatach, pytajac: ,Czemuz to stoi-
cie, patrzac w niebo?” (Dz 1, 11).

Jest to wskazanie, ze chociaz mamy wpatrywac sie w Chrystusa, jednak-
Zze naszym zadaniem jest umacniac¢ Jego Krélestwo - by¢ sSwiadkami

llllll

A w niebie czeka na nas miejsce. Chociazbysmy bardzo pdzno przyszli,
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nawet po stu latach ziemskiego zycia - nikt nie zajmie naszego miejsca.
Ono jest tylko dla nas. Nikt nie Smie na nim zasigs¢. Gdyby ktos zatrzy-
mat sie w czysécu, miejsce to bedzie czekac¢, a gdyby catkiem pobtadzit -
pozostanie puste.

Dziekujemy Ci, Panie Jezu, ze juz dzi$ jesteSmy obywatelami nieba, ze
czekasz tam na nas z Twojq i naszg Matkg w swym uwielbionym Ciele,
wzietym z Niej. Daj nam wszystkim przyjs¢ kiedys do Ciebie, by radowacd
sie Bozg obecnoscig w towarzystwie Matki Najsliczniejszej.

3. Zestanie Ducha Swietego

Jestesmy w Wieczerniku. Jest w nim Matka Najswietsza, Apostotowie i
niewiasty galilejskie. Chrystus posyta Ducha madrosci i rozumu, rady i
umiejetnosci, Ducha mestwa, poboznosci i bojazni Bozej. Ducha Swiety
jest dla wszystkich, dla kazdego. Wszyscy ze zgromadzonych, ktérzy Go
przyjma, otrzymajg ognie Boze. Sq one po to posytane, aby i w naszych
sercach sie rozpality. Chrystus tylko tego pragnie, aby ten Ogien w nas
zaptonat. ,Przybadz, Duchu Swiety i spusé z nieba wziety, $wiatta Twego
strumien...”.

4. Wniebowziecie

Po zbawczym dziele Chrystusa na krzyzu, po Zmartwychwstaniu, do Sy-
na, ktory jest po prawicy Ojca - podaza Jego Matka, Maryja. Nastepuje
bezposrednie spotkanie Matki Chrystusowej z Ojcem Chrystusa. ,Rodzina
Boza” w niebie jest juz w komplecie. Jest Tréjca dziatajaca: Bog Ojciec,
Bog Cztowiek - Stowo Wcielone, jest Duch Swiety oraz wybrana przez
Tréjce Maryja - Cztowiek, tylko cztowiek.

Dziekujemy Ci, Panie Jezu Chryste, za rados¢ z chwaty Maryi Wniebo-
wzietej. I za to, ze w niebie mamy Matke.

5. Ukoronowanie Maryi

Ojciec Niebieski dopetnia swego dzieta, koronujgc Maryje na Krolowg nie-
ba i ziemi. Stuszng jest rzecza, aby niebo miato swojg Krdélowg. Przeciez
w hierarchii niebieskiej po Ojcu, Synu i Duchu Swietym, jest miejsce Ma-
ryi. Dopiero po Niej - swiat aniotdw. Ona jest Krolowg aniotéw, patriar-
chéw, prorokéw, meczennikdédw, wyznawcow, dziewic - wszystkich swie-
tych.
Krélowanie Maryi sptywa na ziemie. Ona jest Krolowg catej ludzkosci i
poszczegdlnych naroddéw. Jest Krolowg Polski. Jest rowniez Krélowg na-
szych serc.
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W: S. Wyszynski, Rozwazania rozancowe. Rézaniec, Warszawa,
2.10.1973.

MODLITWA ZA RODZINE

Moj Drogi Jezu, pokornie btagam Cie, abys udzielit szczegdlnych task na-
szej rodzinie. Niech nasz dom bedzie swigtynig pokoju, czystosci, mito-
$ci, pracowitosci i wiary. Prosze cie silnie, drogi Jezu, abys chronit i bto-
gostawit wszystkich nas, obecnych i nieobecnych, zyjacych i zmartych.

O Maryjo, kochajaca Matko Jezusa i Matko nasza, maédl sie do Jezusa za
naszg rodzine i za wszystkie rodziny na Swiecie, aby strzegt koty-
sek noworodkow, szkét miodych i ich powotania.

Btogostawiony sw. Jézefie, czcigodny opiekunie Jezusa i Maryi, wspieraj
nas swoimi modlitwami we wszystkich potrzebach zycia. Upros u Jezusa
te szczegdlng taske, ktdrej On Tobie udzielit: opieki nad naszymi domami
przy fozu chorych i umierajacych, abym z Maryjq i z Tobg mdgt odnalez¢
w niebie naszg rodzine nienaruszong w Najswietszym Sercu Jezusa.
Amen.

Modlitwa matzenstwa zagrozonego rozpadem

Kochany Ojcze! Stworczym aktem powotates do istnienia matzenstwo.
Chciates bowiem zapewni¢ nam najlepszy sposob wypetniania przykaza-
nia mitosci. Po okresie ludzkiej niemocy i egoizmu, postates na Swiat
swego Syna Jezusa Chrystusa, aby przywrdécit nam dar mitosci. Odtad
matzonkowie majg moc do realizowania mitosci matzenskiej. Prosze Cie-
bie, Dobry Ojcze i Stwdrco, obdarz nasze matzenstwo mitoscig. Panie Je-
zu, ktory jestes wcieleniem Boskiej mitosci i prawdy, uchroh nasze mat-
zenstwo przed utratg pierwotnej mitosci. Maryjo i Jozefie, Swieci Matzon-
kowie, wstawiajcie sie za $lubujgcymi sobie mitosé, wiernos¢ i uczciwosé
matzenskya. Prosze Ciebie, Jezu Chryste, aby nasze matzenstwo obdaro-
wane byto cudem przemiany. Przemieniaj nasze urazy w przebaczenie,
oziebtosS¢ w Zzar mitosci ofiarnej, szorstkos¢ w delikatnosé, stowa przykre
w petne czutosci, oddalenie w bliskos¢, smutek w radosé, obojetnosc w
pragnienie bycia razem. Oby w naszym matzenstwie objawita sie Twoja
Boska mitos¢ i Twoja chwata. Tobie i Twojej Matce zawierzamy nasze
szczescie matzenskie i rodzinne. Amen.
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Modlitwa o odrodzenie matzenstwa

Panie, przedstawiam Ci nasze matzenstwo - mojego meza (mojg zone) i
mnie. Dziekuje, ze nas potaczytes, ze podarowates nas sobie nawzajem i
umocnites nasz zwigzek swoim sakramentem. Panie, w tej chwili nasze
matzenstwo nie jest takie, jakim Ty chciatbys je widzieé. Potrzebuje
uzdrowienia. Jednak dla Ciebie, ktory kochasz nas oboje, nie ma rzeczy
niemozliwych. Dlatego prosze Cie: o dar szczerej rozmowy, 0 ,przemycie
oczu”, abysmy spojrzeli na siebie oczami Twojej mitosci, ktora ,nie pa-
mieta ztego” i ,we wszystkim poktada nadzieje”, o odkrycie - posrod
mnostwa rdéznic - tego dobra, ktére nas taczy, wokot ktdorego mozna cos
zbudowac (zgodnie z Twoja radq: ,zto dobrem zwyciezaj”), o wyjasnienie
i wybaczenie dawnych urazéw, o uzdrowienie ran i wszystkiego, co cho-
re, o uwolnienie od natogdéw i ztych nawykdéw. Niech w naszym matzen-
stwie wypetni sie wola Twoja. Niech nasza relacja odrodzi sie i ozywi,
przynoszac owoce nam samym oraz wszystkim wokot. Ufam Tobie, Jezu,
i juz teraz dziekuje Ci za wszystko, co dla nas uczynisz. Uwielbiam Cie w
sercu mojego meza (mojej zony) i moim, btogostawie Cie w naszym zy-
ciu. Swiety Jézefie, sprawiedliwy mezu i ojcze, ktéry z takim oddaniem
opiekowates sie Jezusem i Maryjq - wstaw sie za nami. Zaopiekuj sie na-
szym matzenstwem. Powierzam Ci rowniez inne matzenstwa, szczegdlnie
te, ktore przezywajq jakies trudnosci. Prosze - maodl sie za nami wszyst-
kimi! Amen!

Modlitwa Jana Pawtia II za rodziny

Boze, od ktérego pochodzi wszelkie ojcostwo w niebie i na ziemi, Ojcze,
ktéry jestes Mitoscig i zyciem - spraw, aby kazda ludzka rodzina na zie-
mi, przez Twego Syna, Jezusa Chrystusa narodzonego z Niewiasty, i
przez Ducha Swietego stawata sie prawdziwym przybytkiem zycia i mito-
$ci dla coraz to nowych pokolen.

Spraw, aby Twoja taska kierowata mysli i uczynki matzonkéw ku dobru
ich wlasnych rodzin i wszystkich ludzi na Swiecie.

Spraw, aby miode pokolenie znajdowato w rodzinach mocne oparcie dla
swego cztowieczenstwa i jego rozwoju w prawdzie i mitosci.

Spraw, aby mitos¢ umacniana taskgq Sakramentu Matzenstwa okazywata
sie mocniejsza od wszelkiej stabosci i kryzyséw, przez jakie nieraz prze-
chodza nasze rodziny.

Spraw wreszcie - blagamy Cie o to za posrednictwem Swietej Rodziny z
Nazaretu - azeby Kosciot wsrdd wszystkich narodéw ziemi mdgt owocnie
spetnia¢ swe postannictwo w rodzinach i przez rodziny.
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Przez Chrystusa Pana naszego, ktdry jest Droga, Prawda i Zyciem na
wieki wiekdw. Amen.

MODLITWY ZA ZMARLYCH Z RODZINY

Za zmarlych rodzicow

Boze, Ojcze niebieski, polecam Ci pokornie moich zmartych rodzicéw. Ty
znasz trudy i prace ich zycia. Przez meke i Smieré Twojego Syna, w kto-
rego wierzyli, przebacz im wszystkie grzechy i przyjmuj ich do nieba.
Mnie za$ pomagaj zy¢ uczciwie, abym magt sie spotkac z nimi w szczesli-
wosci wiecznej. Amen.

Za zmariego meza lub zone

Najtaskawszy i mitosierny Ojcze! Z Twojej woli podgzaliSmy razem do
Ciebie drogg zycia matzenskiego, na ktorg nas powotates, obdarzajac da-
rem wzajemnej mitosci i wspomagajac tak licznymi taskami. Z Twojej
rowniez woli ziemska droga zycia mojego meza (mojej zony) dobiegta
juz kresu i napetnita mnie bélem roztgki. Dziekuje Ci, o dobry Ojcze, za
wspolnie przezyte lata i wszelkie dobro, jakim mnie i innych przez niego
(nig) obdarzytes. Wierzac w zycie wieczne, wierze i w to, ze nadal moze-
my trwac¢ w wiezi mitosci i wzajemnie sobie pomagac. Pokornie Cie za-
tem prosze, abys mu (jej) okazat swoje mitosierdzie, darowat wszelkie
winy i zaniedbania, oczyscit ze wszystkich ich skutkéow oraz uczynit go
(ja) godnym (-3) wejscia do wiecznej chwaty. Spraw, abysmy mogli ra-
zem uwielbia¢ Ciebie na wieki. Amen.

Za zmartego syna lub coérke

Wszechmogacy Boze, spodobato sie Tobie odwota¢ mego syna (mojg coér-
ke) z tego Swiata. Z serca zranionego bolem roztaki polecam go (jq)
Twemu bezmiernemu mitosierdziu. Btagam Cie, przez przyczyne Maryi,
Matki Bolesnej stojacej pod krzyzem Jezusa, daruj mu (jej) wszelkie
przewinienia, obdarz go (jg) mitoscig przebaczajgcg i przemieniajgcg na
wzoér Chrystusa, uwolnij go (jg) od wszystkiego, co jest przyczyng jego
(jej) czyscca i pozwdl mu (jej) jak najszybciej osiagnac petnie zycia w
jednosci z Tréjcg Przenajswietsza, Niepokalang Maryjq i wszystkimi Swie-
tymi. Amen.
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Nieszpory za zmartych

Zapraszamy na nieszpory w intencji zmartych w wyniku pandemii oraz
0sOb w stanie ciezkim i krytycznym w czwartki o godzinie 17:00. W
tej modlitwie mozna uczestniczy¢ wytgcznie poprzez transmisje interne-
towg na stronie www.parafiaealing.co.uk/kosciol-na-zywo/ Prosi-
my, aby imiona o0sob, ktére chcecie poleci¢ naszej modlitwie przesytac na
adres mailowy Parafii.

DODATEK I

Jesli w rodzinie jest dziecko Przygotowujace sie do I Komunii sw.

Czas pierwszej Komunii Swietej jest okresem, w ktérym rodzice modlg
sie intensywnie za swoje dziecko, ale tez za siebie. To oni sg dla syna lub
corki wzorem relacji z Panem Bogiem. Warto wiec prosi¢ przede wszyst-
kim o mitosé. Oto piekna modlitwa rodzicow:

Dobry Boze, wychwalamy Cie za Twojg mitos¢ i wiernosc.

Dziekujemy za wielkg Twojq taske oraz za to, ze dates nam site, bysmy
sie wzajemnie mitowali.

Dziekuje Ci za mojego wspdétmatzonka, za dar naszego matzenstwa.
Dziekujemy, ze jeste$ z nami, ze walczysz o nas.

Dziekujemy, ze jeste$ zbawicielem i obdarzasz nas dobrem.
Prosimy, uczyn nas bardziej podobnymi do Ciebie.

Wypetnij nasze zycie i matzenstwo prawdg i okryj je ptaszczem Twojego
btogostawienstwa.

Amen.

Modlitwa o dobre przygotowanie sie do I Komunii Swietej:
Nasz najlepszy Ojcze w niebie, btogostaw wszystkie dzieci
przygotowujgce sie do pierwszej Komunii Swietej.

Pomoz nam zrozumied, ze kazdy grzech jest zty.

Naucz nas unikac grzechu, a za popetniony zatowac i z niego sie spowia-
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dac.

Prosimy Cie, nasz dobry Ojcze, udziel nam Ducha Swietego,

aby uczynit w naszych sercach piekng Swiatynie dla Pana Jezusa,
ktory przyjdzie do nas w Komunii Swietej.

Spraw, aby nasze serca, byty zawsze czyste i radosne.

Matko Najswietsza i nasi Swieci Patronowie, modicie sie za nami.

W naszej Parafii rodziny przygotowujgqce dzieci do Pierwszej Komunii
Swietej przez caty rok poznajg Jezusa, jako Dobrego Pasterza. Warto
czesto przypominac sobie i modli¢ sie Psalmem 23:

~Pan jest moim pasterzem, nie brak mi niczego.
Pozwala mi leze¢ na zielonych pastwiskach.
Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczac:
orzezwia mojg dusze.

Wiedzie mnie po wtasciwych Sciezkach

przez wzglad na swoje imie.

Chociazbym chodzit ciemng doling,

zta sie nie ulekne,

bo Ty jestes ze mna.

Twoj kij i Twoja laska

sg tym, co mnie pociesza.

Stét dla mnie zastawiasz

wobec mych przeciwnikow;

namaszczasz mi gtowe olejkiem;

moj kielich jest przeobfity.

Tak, dobroc i taska pdjdg w Slad za mng

przez wszystkie dni mego zycia

i zamieszkam w domu Panskim

po najdituzsze czasy.”
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DODATEK II

Jesli w rodzinie jest ktos$ przygotowujacy sie do bierzmowania

Modlitwa kandydata do bierzmowania

Duchu Swiety, ktdry przez chrzest uczynite$ mnie dzieckiem Bozym i
chrzescijaninem, racz zstgpi¢ na mnie w sakramencie bierzmowania, jak
zstgpite$ na Apostotéw w dniu Zielonych Swiat. Zamieszkaj na zawsze w
duszy mojej z darami Twoimi. Udziel mi daru madrosci i rozumu, daru
rady i mestwa, daru umiejetnosci, poboznosci i bojazni Bozej. Natchnij
mnie duchem apostolskim, zebym byt dzielnym $wiadkiem Chrystusa,
Pana naszego. Amen.

Modlitwy dla wszystkich domownikow:

Sekwencja o Duchu Swietym

Przybadz, Duchu Swiety, Bez Twojego tchnienia
Spusc z niebiosow wziety Coz jest wsrdd stworzenia?
Swiatla Twego strumien. Jeno cierr i nedze!

Przyjdz, Ojcze ubogich, Obmyj, co nieswiete,

Dawco daréw mnogich, Oschtym wlej zachete,

Przyjdz Swiattoéci sumien! Ulecz serca rane!
O najmilszy z Gosci, Nagnij, co jest harde,
Stodka serc radosci, Rozgrzej serca twarde,
Stodkie orzezwienie. Prowadz zabtgkane.

W pracy TysS ochtodg, Daj Twoim wierzacym,

W skwarze zywg woda, W Tobie ufajgcym,

W ptaczu utulenie. Siedmiorakie dary!
Swiattosci najéwietsza! Daj zastuge mestwa,
Serc wierzacych wnetrza Daj wieniec zwyciestwa,
Poddaj swej potedze! Daj szczescie bez miary!
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LITANIA DO DUCHA SWIETEGO

Kyrie, elejson, Chryste, elejson, Kyrie, elejson.
Chryste, ustysz nas. Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba Boze zmituj sie nad nami

Synu, odkupicielu $wiata, Boze, zmituj sie nad nami
Duchu Swiety, Boze, zmituj sie nad nami

Swieta Trdjco, Jedyny Boze, zmituj sie nad nami
Duchu Swiety Madroéci, zmituj sie nad nami

Duchu Swiety rozumu, zmituj sie nad nami

Duchu Swiety rady, zmituj sie nad nami

Duchu Swiety mestwa, zmituj sie nad nami

Duchu Swiety umiejetnoéci, zmituj sie nad nami
Duchu Swiety poboznoéci, zmituj sie nad nami

Duchu Swiety bojazni Bozej, zmituj sie nad nami
Duchu Swiety, $wiatto Prorokdw i Apostotdw, zmituj sie nad nami
Duchu Swiety, nasz Pocieszycielu, zmituj sie nad nami

Badz nam mitosciw przepusé nam, Duchu Swiety, Boze
Badz nam mitos$ciw wystuchaj nas, Duchu Swiety, Boze

Od zuchwatej ufnoéci w mitosierdzie Boze, wybaw nas Duchu Swiety, Bo-
ze

Od wszelkiej rozpaczy o fasce Bozej, wybaw nas Duchu Swiety, Boze

Od sprzeciwiania sie uznanej prawdzie chrzescijanskiej, wybaw nas Du-
chu Swiety, Boze

Od niezyczliwosci i zazdrosci braciom taski Bozej, wybaw nas Duchu
Swiety, Boze

Od zatwardziatosci serca, wybaw nas, Duchu Swiety, Boze

Od zaniedbania pokuty az do $mierci, wybaw nas, Duchu Swiety, Boze
Od wszelkich ztych i nieczystych spraw i mysli, wybaw nas Duchu Swiety,
Boze

Od nagtej i niespodziewanej $mierci, wybaw nas, Duchu Swiety, Boze

Od potepienia wiekuistego, wybaw nas, Duchu Swiety, Boze

Przez cudowng sprawe przy poczeciu Jezusa Chrystusa, wybaw nas Du-
chu Swiety, Boze

My grzeszni Ciebie prosimy wystuchaj nas Duchu Swiety, Boze
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Aby$ Koéciotem Swietym rzadzi¢ i zachowaé go raczyt, wystuchaj nas,
Duchu Swiety, Boze

Abys$ nas w poboznosci i pokorze utwierdzi¢ raczyt, wystuchaj nas, Duchu
Swiety, Boze

Abys$ mysli nasze ku pozadaniu niebieskich rzeczy podnidst, wystuchaj
nas, Duchu Swiety, Boze

Abys$ nas w cierpieniach naszych pocieszy¢ raczyt, wystuchaj nas, Duchu
Swiety, Boze

Abys nas w tasce Swojej utwierdzi¢ i zachowac raczyt, wystuchaj nas,
Duchu Swiety, Boze

Abys nas do bycia w chwale wiecznej doprowadzi¢ raczyt, wystuchaj nas,
Duchu Swiety, Boze

Abysmy Ciebie mitowali i dla Ciebie grzechdw sie strzegli, wystuchaj nas,
Duchu Swiety, Boze

Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy Swiata przepus¢ nam Panie,
Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy Swiata wystuchaj nas Panie,
Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy Swiata zmituj sie nad nami.

Prowadzacy: Serce czyste stwérz we mnie, Boze.

Wszyscy: I Ducha prawego odndéw we wnetrznosciach moich.

Prowadzacy: Panie, wystuchaj modlitwy nasze.

Wszyscy: A wotanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

Prowadzacy: Médimy sie. Przybadz, Duchu Swiety, racz napetié serca
swoich wiernych i ogien Mitosci Swojej w nich zapali¢, ktéry wszystkie
narody w jednosci wiary zgromadzites, aby taska Twa najswietsza oswie-
cita nasze serca i od wszelkiego zta nas chronita. Amen.
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KoScior NA EALINGU JUBILEUSZOWYM KOSCIOLEM STACYINYM

Penitencjaria Apostolska udzielita z okazji celebracji 350-lecia powstania Zgro-
madzeniu Ksiezy Marianow, mozliwosci uzyskania odpustéw zupetnych. Jednym
Z miejsc, gdzie wszyscy wierni poleceni opiece duszpasterskiej naszego Zgro-
madzenia mogg dostgpi¢ tego dobrodziejstwa, jest koscidét pod wezwaniem
Najswietszej Maryi Panny Matki Kosciota na Ealingu w Londynie.

Odpust mozna uzyskac¢ kazdego dnia poczawszy od 8 grudnia 2019 r. do 8
grudnia 2023 r. pod nastepujgcymi warunkami:

. spowiedz sakramentalna,

. wyzbycie sie przywigzania do jakiegokolwiek grzechu,

«  Komunia Swieta,

. modlitwa w intencjach Ojca Swietego (np. “Ojcze nasz”, “Zdrowas Mario”),

. modlitwa za wstawiennictwem naszego Ojca Swietego Stanistawa Pap-
czynskiego lub modlitwa za Zgromadzenie Ksiezy Mariandw.

Modlitwa za wstawiennictwem sw. o. Stanistawa

Boze, Ty w swojej Opatrznosci powotates swie-tego Stanistawa, prezbite-
ra, do szerzenia czci Niepokalanego Poczecia NajSwietszej Maryi Panny i
niesienia pomocy zmartym pozostajagcym w czysccu, spraw, prosimy,
abysmy za przykfadem jego zycia i apostolskiej dziatalnosci, gtosili petnie
taski i Swietosci Matki Twojego Syna i wypraszajac mitosierdzie dla zmar-
tych, dostapili udziatu w prawdziwej ojczyznie. Przez Chrystusa Pana na-
szego. Amen.

Modlitwa za Zgromadzenie Ksiezy Marianow

Panie Jezu Chryste, Zbawicielu nasz, wejrzyj na Zgromadzenie zebrane
w imie Twoje i Twej Niepokalanej Rodzicielki. Spojrzyj na nie, nawiedzaj i
dokonaj w nim tego, co zaszczepita Twoja prawica. Pomnazaj jego grono
i przysparzaj radosci. Zgromadz nas ze wszystkich plemion, ludow i na-
rodow. Twoéj to dom, Panie Jezu, Twéj dom. Niech nie znajdzie sie w nim
kamien, ktorego by nie potozyta Twa Swieta reka. A nas wezwanych, za-
chowuj i uswiecaj, bysmy wychwalali Twoje Swiete Imie, spetniali Twoje
dzieta i meznie walczyli w Twoich bojach. Ktéry zyjesz i krdlujesz na wie-
ki wiekdow. Amen
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